TARPTAUTINES KONFERENCIJOS ,,JAUNIMAS PRIES NARKOTIKUS¢,
IVYKUSIOS 1999 M. LAPKRICIO 19-20 D. VILNIUJE, LIETUVOS DALY VIU

REZOLIUCIJA

Konferencija renge Lietuvos blaivybés fondas, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerija, Lietuvos moksly akademija, Nusikalstamumo prevencijos Lietuvoje centras, Lietuvos
krik3¢ionigkojo jaunimo blaivybés sajunga "Zingsnis", Paramos centras Zmonéms, nukentéjusiems
nuo religiniy jud¢jimy ir sekty veiklos, Vilniaus m. savivaldybés visuomeniné komisija
sveikstantiems alkoholikams ir narkomanams remti. Konferencijoje dalyvavo 249 asmenys -
nevyriausybiniy, jaunimo organizacijy, valstybés instituciju atstovai. Konferencijos rezoliucija
rengé trys darbo grupés, pasiskirst¢ pagal nagrinéjamas temas - narkomanijos prevencija ir
istatymai, programos jaunimui ir jaunimo programos, totalitarinés (destruktyvios) sektos ir
narkomanijos gydymas.

Konferencijos dalyviai isklausé pranesSimus narkomanijos prevencijos, valstybés programuy
Siems tikslams rengimo bei vykdymo, atitinkamy istatymy leidybos, jaunimo programy vykdymo
patirties bei destruktyviy sekty, sitilan¢iy narkomanijos gydymo paslaugas, veiklos temomis.

PraneSimy ir diskusijy metu dalyviai isitikino, kad narkomanijos situacija per pastaruosius
dvejus metus labai pablogéjo. 1998 m. Vilniaus ir 1999 m. Klaipédos mokykly tyrimai liudija, kad
Lietuvos didziyjy miesty mokyklose nelegaliy narkotiky vartojimas iSaugo 8 kartus. IS ju kanapiy
gaminiy - net 12 karty. Registruoty jauny narkomany, kuriy amzius iki 14 mety, padaugéjo 5
kartus, nuo 15 iki 19 mety — 2,6 karto. Sergamumas narkomanijomis per visa Nepriklausomybeés
laikotarpi iSaugo 5 kartus. Nesunku suvokti, kad tokiais tempais plintant narkomanijai iskyla reali
grésme tautos ateiciai.

Nacionalinés narkotikuy kontrolés programos menkai finansuojamos ir todél sunkiai
vykdomos. Kovai su narkotiky platintojais nepakankamai panaudojama policija, kuri neturi
tinkamos materialinés bazés. Rajonuose triiksta profesionaliai parengty policijos pareigiiny.
Triksta istatymy, kurie sudaryty salygas teisétvarkos institucijoms operatyviai iSaiskinti ir
likviduoti narkotiky platinimo punktus, taikyti tinkamas administracines ir baudziamasias
priemones, skatinancias narkomanus gydytis. Visuomenés bendradarbiavimas su policija
narkomanijos prevencijos srityje lig Siol néra vaisingas.

Narkomanijos prevencijai gerokai kenkia vadinamyjy ,Zalos maZinimo* programy
plétimas - kai | narkomany lindynes pakaitinio gydymo tikslais medicinos darbuotojai neSioja
narkoting medziaga metadong ar keicia SvirkStus narkomanams, vartojantiems neteisétai igytus
narkotikus, arba moko, kaip galima nelegalius narkotikus ,,saugiai vartoti. Visuomené tuomet
nuteikiama nesiprieSinti narkotiky platinimui, narkomanai nustoja noro gydytis, demoralizuojama
policija. Tokios politikos réméjai ir vykdytojai, nesvarbu kokiais argumentais jie dangstytysi, veda
Lietuva narkotiky legalizavimo ir nekontroliuojamo jy platinimo link. Sios narkotiky politikos
zalinguma patvirtina Anglijoje bei Svedijoje pries 20-30 mety vykdyti eksperimentai. Gydymosi
be narkotiky galimybés, kurios i§vesty narkomana i$ mirties labirinto, Lietuvoje nepleciamos, nors
narkomany tévai jau nebe pirma karta patvirtina, kad metadono programos néra efektyvios.

Nauja grésmé Lietuvos jaunimui yra destruktyviy sekty greitas plitimas, juy skverbimasis
Svietimo sistema. Tokiy sekty veikimas yra ypac¢ zalingas paaugliy psichikai ir fizinei sveikatai.
Gerai Zinoma, kad sektos Zmoguy pavergia dazniausiai visam gyvenimui, atskiria ji nuo
visuomeneés, sunaikina asmenybg. Destruktyvios sektos sudaro grésme demokratinei tvarkai ir
valstybés saugumui.

Vilniuje atidarytas Dianetikos centras, kurio veikla grindziama vienos kontraversiSkiausiy
pasaulio sekty — scientology metodais. Centro atstovai siiilo "Scientologijos baznycios" ideologo
L.R.Habardo (Hubbard) sugalvota "Detoksikacijos programa" kaip priemong pasalinti i$
organizmo toksines medziagas ir kaip efektyvy biida gydyti narkomanus, alkoholikus. Be to Sio
centro atstovai Vilniaus gatvése platina kvietimus nemokamai atlikti ,,Oksfordo asmenybés
analizés testa™ ar lankyti jy rengiamus kursus. I§ jvairiy Saliy gauta informacija patvirtina, jog visu
Siy metody svarbiausia paskirtis — itraukti jaunima 1 savo organizacija. Scientologu
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"Detoksikacijos programa" Rusijos Federacijos sveikatos apsaugos ir medicinos pramonés
ministerija 1996 m. pripazino Zzalinga ir uzdraudé ja naudoti visose ministerijai pavaldziose
istaigose. 1999 m. minétos ministerijos mokslinés tarybos narkologijos sekcija vél Sia programa
atmeté, pripaZinusi ja netinkama ir pavojinga, ypa¢ paaugliams. 1999 m. Vilniaus psichikos
sveikatos centro skyriaus vedéjas Jevgenijus Sarovas, i$nagringjes L.R.Habardo detoksikacijos
programa, daro iSvada, kad ji néra gydymo metodas, neatitinka gydymo saugumo normy ir negali
buti individualiai pritaikoma. Negana to, $i programa neatlieka detoksikacijos funkcijos.

Oksfordo ,,Asmenybés analizés testa”, beje nieko bendro neturintj nei su Oksfordo
universitetu, nei miestu, pripazino neturin¢iu psichometrinés ir mokslinés vertés Anglijos
psichologai, ji tyrg 1971 ir 1995 metais. Kad juy iSvadomis galima pasikliauti, konferencijoje
patvirtino Lietuvos psichologu sajungos prezidentas Gintautas Valickas.

Narkomanus gydyti sitilosi taip pat ir Transcendentinés meditacijos bei daugelio kity sekty
atstovai.

Kaip zinoma i§ uzsienio patirties, kai kurios sektos, kaip, pavyzdziui, ,,Ananda Marga®,
Oso meditacijos centrai, kai kurie tantriniai kultai savo ritualuose praktikuoja narkotikus. Sios
sektos jau veikia ir Lietuvoje.

Dar kitos sektos verbuoja vaikus, juos papirkdamos pinigais. Pavyzdziui, II Vilniaus vaiky
internate, neturédami tam leidimo, sektantai globoja keleta vaiky, mokédami jiems po
keliasdesimt lity per ménes;.

Konferencijos dalyviai sitilo Lietuvos istatymy leid¢jams, vykdomajai valdziai:

— jteisinti istatymais ir vykdyti nedviprasmiska narkotiky kontrolés bei narkomanijos
prevencijos politika. Si politika turi biiti pagrista narkotiky pasiiilos ir paklausos maZinimo
priemonémis, pripazintomis Pasaulio sveikatos organizacijos, atitinkanc¢iomis Jungtiniy tauty
konvencijas, griezta valstybés pozicija narkotiky platintojy atzvilgiu;

— valstybés pastangos, istatymai ir programos turi buti orientuotos | visuomeng be
narkotiky, nes neturint tokio tikslo, 1§ anksto susitaikoma su mintimi, kad narkotiky plitimo
nejmanoma sustabdyti, prevencijos veikla tokiu atveju netenka prasmés;

— vadinamosios ,,zalos mazinimo*“ programos, tokios, kaip metadono narkomanams
skirstymas ar Svirk$ty neteisétai isigijusiems narkotiky asmenims dalijimas, jokiu biidu neturi buti
valstybés prioritetas. Sios programos gali biti taikomos tik grieztai apribojus ju masta, jstatymais
nustacius jy taikymo tvarka pagal atitinkamas indikacijas;

- valstybés narkomanijos pirminés prevencijos prioritetu iteisinti Svietima mokyklose;
antrinés prevencijos svarbiausia sudétine dalimi laikyti rizikos grupiy iSaiSkinima ir atitinkamy
priemoniy, tokiy, kaip specialios programos narkomany ir alkoholiky vaikams, taikyma;
narkomany gydymas be narkotiky turi buti tretinés prevencijos prioritetas;

— pripazinti, kad svarbiausias veikéjas ir variklis narkotiky apyvartoje yra narkomanas,
narkotiky vartotojas. Todél antrings ir tretinés prevencijos grandyse turi biiti jteisintos privalomos
socialinés reabilitacijos priemonés nepilnameciams narkomanams ar nepilnameciams, jau
pradéjusiems vartoti narkotikus. Turi buti nustatyta tvarka, kuria remiantis tokios priemonés gali
buti taikomos. Taip pat turi biiti nustatyta baudziamoji atsakomybé suaugusiems narkomanams,
jeigu pakartotinai nustacius, kad jie vartoja narkotikus, tokie asmenys atsisako gydytis;

— papildyti Lietuvos Respublikos narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés jstatyma
(1998 01 08 Nr. VIII-602). Dabar Sis istatymas apima tik sveikatos prieziliros, veterinarijos bei
mokslo sritis. Jis turéty biiti papildytas ipareigojimais policijai, Valstybés saugumo departamentui,
Valstybés sieny kontrolei ir kitoms institucijoms. Sudaryti specialisty darbo grupg pasitilymams
parengti;

— parengti narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés kodeksa, kuris apimty visas Siuo
klausimu galiojancias teisés normas;

— sudaryti kovos su narkotikais komisija Seime;

— perzituréti baudy skyrima nepilnameciu narkomany tévams. Didelés baudos jokiu btdu
nenuteikia narkomano gydytis, taciau alina tévus, varo juos i neviltj;



— atkreipti valstybés institucijuy, visuomenés démesi, kad didziausia ekonominj efekta
duoda pirminé narkomanijos prevencija. Negalima mazinti démesio taip pat ir antrinei prevencijai.
Taciau ir tretiné prevencija — narkomany gydymas — taip pat taupo valstybés 1éSas. Tai patvirtina
JAV atlikti tyrimai. Nes narkomanija, skirtingai nei, pavyzdziui, vézys, skatina nusikalstamuma,
korupcija, daro didele zala Salies ekonomikai, zlugdo visuomenés dorove ir todél socialiniu
poziiiriu yra nepalyginamai pavojingesne¢;

- nepaisant sunkios finansinés padéties, bltina remti visas patvirtintas valstybines
narkomanijos prevencijos programas. Narkomanijos prevencija negali turéti perspektyvos, jeigu
nebus remiamos jaunimo organizaciju programos, tiek tos, kurios buvo pristatytos konferencijoje,
tiek ir kity jaunimo organizacijy programos. Ypac svarbios yra nuolatinés veiklos su moksleiviais
programos, konkrec¢ioms salygoms pritaikyti, praktika patikrinti projektai.

- atgaivinti uzklasing moksleiviy veikla mokyklose. Sudaryti galimybes nevyriausybinéms
organizacijoms vykdyti tokiai veiklai skirtas narkomanijos prevencijos programas, aprobuotas
Svietimo ir mokslo ministerijos.

Nesant didesniy iStekliy yra svarbu, kad nevyriausybiniy organizacijy veikla narkotiky
prevencijos srityje vykty joms glaudziai bendradarbiaujant tarpusavyje ir su vyriausybinémis
organizacijomis. Tuo tikslu nevyriausybiniy organizacijuy atstovai sutaria rengti pasitarimus
narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos temomis. Pirma toki pasitarima isipareigoja
surengti Lietuvos blaivybés fondas 2000 m. vasario ménesi. Tolesnius pasitarimus turéty rengti
kitos organizacijos.

Daug didesni nei lig Siol démesi valstybés institucijos bei visuomené turi skirti
destruktyvioms sektoms, siiilan¢ioms lengvus visy gyvenimo problemy sprendimus, gydyma nuo
ypaé sunkiai pagydomuy ligy, tokiu kaip narkomanija. Biitina apsaugoti paauglius ir jaunima nuo
destruktyviy sekty zalingos itakos. Todél sitilome:

— Lietuvos Respublikos Seimui ir Vyriausybei kuo grei¢iau priimti Lietuvos Respublikos
psichologo profesinés veiklos istatyma, kuriuo turi biti nustatyta, kad psichologines paslaugas
zmonéms teikty tik atitinkamus sertifikatus igij¢ profesionalai. [statymas turi garantuoti derama
psichology idarbinima bei ju veiklos organizavima;

— atsizvelgiant { Europos Tarybos Parlamentinés asambléjos 1999 m. rekomendacijas,
tkurti specialia komisija prie Lietuvos Respublikos Prezidento ar Vyriausybés, kuri rinkty
informacija, tirty ir kontroliuoty religiniy judéjimy veikla. Jos personalas turi biiti kruopsciai
parenkamas;

— imtis religiniy judéjimy istatymo pataisymuy, sugrieZtinant tokiy judéjimy jregistravimo
salygas. Atsizvelgiant 1 istatymo pataisas, perregistruoti Lietuvoje veikianCius religinius
judéjimus;

— grazinti Lietuvos Respublikos Vyriausybés kanceliarijos pataréjo religiju klausimais
pareigybe;

- Svietimo ir mokslo ministerijai perzitréti tikybos ir etikos dalyky programas, jtraukti i jas
Zinias apie sektas. Atkreipti démesi, kad Vilniaus rajono mokyklose aktyviai veikia scientology ir
kitos sektos, verbuojancios | savo gretas moksleivius. Nedelsiant parengti informacing medziaga
apie destruktyviy sekty veikla Lietuvoje ir iSplatinti ja mokyklose. Ministerija turi parengti ir
pateikti Vyriausybei bei Seimui jstatymy pataisas, uzkertanCias kelia destruktyviu sekty
skverbimuisi i mokyklas;

— parengti, iSleisti ir apripinti valstybines Svietimo jstaigas informacine prevencine
dalomaja medziaga apie destruktyviy sekty daroma zala;

- Sveikatos apsaugos ministerijai pradéti religiniu jud¢jimy siiilomuy netradiciniy
narkomanijos ir kity ligy gydymo metody tyrimus. Nustacius tokio gydymo Zalinguma arba kad jis
yra taikomas be licencijos, imtis priemoniy teismo tvarka panaikinti §iy organizacijy registravima.
Neatidéliotinai imtis priemoniy prie§ zalingos zmoniy sveikatai L.R.Habardo "Detoksikacijos
programos" bei kity, pagristy Dianetikos ar Scientologijos principais, programu taikyma
ministerijai pavaldziose istaigose;
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- Lietuvos Respublikos Vyriausybei paremti Paramos centro zmonéms, nukentéjusiems
nuo religiniy centry ir sekty veiklos, projekta INTERNETO puslapiui bei atitinkamai duomeny
bazei apie sektas sukurti;

- Vyriausybei informuoti Lietuvos savivaldybes apie destruktyviy sekty veikla ir pasiiilyti
joms tokiy organizacijy neregistruoti;

- Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijai neregistruoti organizacijy, pasizymejusiy
kaip destruktyvios sektos kitose Salyse.

Konferencijos dalyviai reiSkia padéka sveikatos apsaugos ministrui R.Aleknai bei
viceministrui V.Kriauzai, Nusikalstamumo prevencijos Lietuvoje centro direktoriui A.Piliavecui,
Lietuvos Moksly Akademijos Prezidentui B.Juodkai, Vyriausybinés narkotiky kontrolés komisijos
pirmininko pavaduotojai O.Grimalauskienei, visokeriopai rémusiems konferencija.

ReiSkiame nuoSirdZzia padéka visiems praneSéjams. Ypatingai dékojame profesoriui i§
Maskvos A.Dvorkinui, pristaciusiam didelg siunta naujausios literattiros apie sektas.

Dékojame Seimo naréms K.Prunskienei, M.Serienei ir O.Suncovienei, aktyviai
dalyvavusioms konferencijoje.

Konferencijos dalyviy vardu:
Lietuvos kriksc¢ioniskojo jaunimo blaivybeés
sajungos "Zingsnis" pirmininké Audroné Meldziukiené

Paramos centro, nukentéjusiems nuo religiniy
judéjimy ir sekty veiklos, vadovas Kazimieras Andriuskevicius

Nusikalstamumo prevencijos Lietuvoje
centro projekto koordinatorius Algimantas Sviklas

Lietuvos blaivybés fondo tarybos
pirmininkas Jurgis Gediminas Jakubcionis

Vilniaus m. savivaldybés visuomeninés komisijos
sveikstantiems alkoholikams ir narkomanams
remti atstovas Juozas Tonkunas

Organizacinio komiteto pirmininko pavaduotoja,
Lietuvos jaunimo organizacijy tarybos sekretoré Aiste Valiaugaite
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