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1. Istorija

Pries 11 tikstanc¢iy mety, vos tik ledynui pasitraukus, prie Baltijos atéjo pirmieji
zmonés. Galimas dalykas, kad nuo ty laiky ir prasideda miisy gyvenimo Siuose kraStuose
istorija. Choleros ir maro epidemijos, alinantys karai per tiek mety misy nesunaikino.
Zmonés organizuodavosi, jie sugebédavo sutelkti visas jégas, visus isteklius ir atsilaikydavo.

19 amziuje, prasidéjus pramoninei alkoholio gamybai, mus uzplido lig tol neZinoma
epidemija — girtuoklysté. Valstybés, kuri biity galéjusi mobilizuoti jégas ir iSteklius pries Sia
nelaimg mes tuomet jau neturéjome. Rusijos valdZziai riipéjo ne miusy sveikata, o kuo didesnés
pajamos 1§ alkoholio, vadinasi, kuo labiau nugirdyti Zmones. Visuotiné girtuoklysté grésé
tautai mirtimi. PasiprieSinimui prie§ §ia nauja nelaimg¢ tauta pakéelé Vyskupas Motiejus
Valancius, Kataliky BaZznyc¢ia. M.Valancius organizavo taip pat ir knygneSystg bei Svietima.
Toji baisi epidemija buvo sustabdyta, ji nespéjo suluoSinti tautos, kurios dvasia isliko
nepavergta. Todél tauta sugebéjo iSkovoti nepriklausomybeg, atkurti savo valstybe.

Misy tautos kova su alkoholio epidemija pastebéjo Pasaulio visuomené. “Kauno
gubernijos* valstieCius labai gyré rusy revoliucionieriai demokratai, savo laikrastyje rase, kad
tie valstieCiai, sugebéje atsisakyti degtinés, yra tikri didvyriai, pavyzdys turtingoms tautoms,
galinCioms pasirinkti daugybe malonumy, taciau nesugebancioms atsisakyti vieno i$ ju —
zalingo jprocio gerti alkoholi.

Atsikiirusi Lietuvos valstybé nedelsdama émé ginti savo tauta nuo girtuokliavimo ir
alkoholizmo epidemijos, atsinaujinusios po Vyskupo M.Valanciaus mirties. 1923 metais
istatymu buvo iteisintas valstybés alkoholio monopolis. Tai apsaugojo Zmoniy sveikata nuo
nuodingiausios namudininky produkcijos, o pajamos i$ alkoholio papildydavo ne privaciy

prekeiviy kiSenes, o valstybés izda.



Jau 1924 metais buvo iSleistas vadovelis mokykloms apie alkoholj “Alkohologija®.
Valstybés ir visuomenés pastangomis epidemija vél buvo sustabdyta. D¢l to alkoholio
vidutinis suvartojimas tarpukariu buvo labai maZas ir nekélé didesnés grésmés tautos
sveikatai.

Praradusi nepriklausomybg Lietuva patyré Josifo Stalino alkoholio politika, kurios
tikslas — Rusijos cary pavyzdziu iSsunkti kuo daugiau pinigy i§ alkoholio, visiSkai nepaisant
zmoniy sveikatos. Alkoholio suvartojimas labai padid¢jo, padariniai Zmoniy sveikatai ir
ekonomikai buvo baisiis. Tauta nyko, nes mirtys pradéjo virSyti gimimy skai¢iy.

Michailas Gorbaciovas, supratgs, kad jo imperija gali Zlugti ne tiek dé¢l Vakary
“kapitalizmo pinkliy“, kiek pakirsta alkoholio epidemijos i§ vidaus, drakoniSkomis, tik
totalitarinei sistemai budingomis priemonémis sugebéjo labai sumazinti alkoholio
suvartojima. Gerokai sumazgjo ir su alkoholiu susijusiy ligy, nelaimiy, nusikaltimy. O

Lietuvoje gimimy vél buvo daugiau negu mirciy, tautos iSnykimo grésmé atitolo.

2. Nepriklausomybé

Sunku buvo isivaizduoti, kad 1990 metais, vos tik atgavusioje nepriklausomybg ir
stokojancioje izdo pajamuy valstybéje atsiras zmoniy, kurie ryztysi panaikinti valstybés
alkoholio monopolj, bene svarbiausia ty pajamy Saltinj. Taciau tai ivyko. Tuo metu, kai
daugumas Lietuvos Zmoniy riipinosi nepriklausomybés apgynimu, atsirado piktadariy, kurie
taip pakeité Imoniy istatyma, kad buvo leista “i§ dalies™ privatizuoti alkoholi gaminancias
imones. Mazmenin¢ prekyba alkoholiu buvo atiduota privatininkams. Valstybés alkoholio
monopolis, gyvaves beveik 50 mety ir daves valstybés izdui trecdali pajamuy, apgynes
daugelio zmoniy sveikata ir gyvybe, buvo sunaikintas. Lietuva uztvindé neregéta alkoholio
banga. Nustojus veikti monopoliui, valstybé prarado galimybes kontroliuoti alkoholio rinka,
neregétai paplito falsifikuoti ir kontrabandiniai géralai, pilstukas, jau nuvargs i kapus daugybe
zmoniy. Svarbiausias tautos sveikatos ir gerovés rodiklis — gimimy ir mir¢iy santykis — vél
pakrypo Mirties naudai.

Blaivininky, Sveikatos apsaugos ministerijos specialisty ir Seimo nariy, 1§ kuriy

ypatingai reikéty iSskirti Leona Alesionka, Arimanta RaSkinj, Algirda Endriukait] ir Vyteni



Andriukaitj, pastangomis buvo parengtas ir 1995 m. Seimo priimtas Alkoholio kontrolés
istatymas. Svarbiausiu jstatymo principu buvo paskelbtas alkoholio vidutinio suvartojimo
mazinimas, turintis tapti valstybés alkoholio politikos kertiniu akmeniu. Mat vidutinis
alkoholio suvartojimas, t.y. suvartojimas vienam gyventojui yra Pasaulio Sveikatos
Organizacijos pripazintas rodiklis, pagal kuri galima spresti apie visas bédas ir nelaimes,
kurias dél alkoholio patiria visuomené. Istatymu buvo numatyta igyvendinti tas priemones,
kurios yra patikrintos ilgamete pasaulio Saliy patirtimi ir kuriomis vidutini alkoholio
suvartojima galima mazinti efektyviausiai

Viena svarbiausiy priezas¢iy, didinan¢iy alkoholio suvartojima yra reklama. Istatymu
buvo numatyta ja besalygiSkai uzdrausti. Véliau priimtame Tabako kontrolés istatyme buvo
numatytas taip pat ir tabako reklamos draudimas. Siy istatymy autoriai sieké tikrai graziu
tiksly — apsaugoti nuo luoSinimo alkoholio ir tabako nuodais miisy jaunima. Ilgameciais
tyrimais nustatyta, kad reklama pirmiausiai Zaloja jaunimo, paaugliy ir vaiky samong, dar
neapsaugota analitiniu mastymu ir tod¢l ypatingai lengvai pazeidZziama klaidinancia
reklamine informacija. Pasikinke reklama, tabako ir alkoholio pirkliai rengia nauja girtuokliy
ir rukoriy karta.

Deja, Seimas neatlaiké alkoholio ir tabako pramonés spaudimo ir greitai émé riipintis,
kaip, iSlaikius oruma, atsitraukti nuo savo priimty istatymuy.

Alkoholio ir tabako reklamos byla buvo atiduota Konstituciniam Teismui. Taciau §is
Teismas iSliko garbingas ir priémé sprendima, kuriuo pripazistama, kad reklamos draudimas
Konstitucijai neprieStarauja. Todé¢l alkoholio bei tabako prekybininky demoralizuotai miisy
valdziai teko juoda darba daryti savo rankomis.

Ir Stai ministerija, kuri turi riipintis alkoholiniy gérimy gamyba, pradeda teikti Seimui
7moniy sveikata lemianéiy istatymy pataisas. Siy pataisy paskirtis, tai atspéti nesunku, yra
reklamos draudimy panaikinimas, jos iSlaisvinimas, kity suvarzymy, mazinanciy alkoholio
suvartojima, panaikinimas. Alkoholio reklama vél leidziama skelbti spaudoje. O vis dar
uzdrausta tabako reklama jau aplipdyti visi reklaminiai skydai, i§ kuriy kaubojai kviecia miisy
vaikus nemokamai nuvykti 1 Amerika, i§ tikryju pasmerkdami juos ligoms ir ankstyvai

mircial.



Neturétume pamir$ti, kad Lietuvoje spariai plinta dar viena, pati baisiausia —
narkomanijos epidemija ir kad rikymas Siuo atveju yra tik pirmas Zzingsnis link daug
pavojingesniy stipriyjy narkotiky.

Lietuvos savivaldybés, matydamos aukStesniosios valdzios bejégiskuma jgyvendinant
priimtus istatymus, iSduoda leidimus kabinti istatymu uzdrausta tabako reklama. Raste
Vilniaus merui Vyskupo M.Valanc¢iaus blaivystés sajudzio pirmininkas Juozas KancCys ir
valdybos pirmininkas prof. hab. dr. Leonas Maciiinas mégina iSsiaiskinti, kodél tabako
reklama yra kabinama. Jie raso:

“... primename, kad isigaliojus Lietuvos Respublikos Konstitucinio Teismo 1997 m.
vasario 13 d. nutarimui, kuriuo pripazistama, kad ... Tabako kontrolés istatymo nuostatos
neprieStarauja Konstitucijai, jokia valstybés ar savivaldybés institucija negali duoti leidimy
tokiai reklamai iSkabinti. Todél manome, kad tokiy leidimy iSdavimas gali biiti susijgs su
kySininkavimu.

PraSome pareikalauti i§ atitinkamy savivaldybés padaliniy, kad tabako reklama bty
nedelsiant pasalinta i§ visos Vilniaus miesto teritorijos.

Taip pat praSome iSaiSkinti savivaldybés pareigiinus Tabako kontrolés istatymo
pazeidéjus, viesai paskelbti ju pavardes ir nubausti®.

I §i raSta M.Valanciaus blaivystés sajudis atsakymo negavo. Po pusés mety kreipési
pakartotinai ir Stai citata i$ Sikart gauto atsakymo:

“... informuojame, kad klausimas “D¢l tabako reklamos Vilniaus mieste* papildomai
nagrinéjamas kartu Lietuvos Respublikos Seime ir perduotas Sveikatos, aplinkos apsaugos,
sanitarijos ir higienos komitetui“. Pasiras¢ miesto dailininké Dalija Rudyté. Taigi, jokio
atsakymo 1 svarbiausia klausima — kas mieste atsakingas uz miisy vaiky luoSinimg ir, jeigu
imami kysiai, kas yra atsakingas uz ju surinkima? Tai iSsiaiSkinti pusés mety tikrai turéjo
uztekti. To paties savo savivaldybiy pareigiiny galéty paklausti ir kity Lietuvos miesty
gyventojai.

Matome, kad Lietuvos valdZia nesugeba pastebéti alkoholio, tabako, narkotiky
sukeliamy nelaimiy, ir kad miisy valstybé vis dar netampa ta mobilizuojancia jéga, kuri

sutelkty tauta gintis nuo $iy epidemijy. Paraginti valdzia imtis Sio darbo turi visuomené. Todél



Vyskupo M.Valanciaus blaivystés sajudis kvieCia visus, kam ripi savo vaiky ateitis,
pasirasyti tokio turinio kreipimasi | Prezidenta, Seima, Vyriausybg:

Artéjant DidZiajam Krik$¢ionybés Jubiliejui ir Vyskupo Motiejaus Valanciaus
gimimo 200-sioms metinéms kvieCiame Prezidentq, Seimq ir Vyriausybe uZkirsti kelius
tautos ir ypacé jaunimo Zalojimui alkoholiu, tabaku, kitais narkotiniais nuodais. Todél
reikalaujame jstatymais ir visa Jums patikéta valstybés galia:

— nedelsiant jgyvendinti besqlygiSkq tabako reklamos draudimq, uZdrausti alkoholio
reklamgq ir iki 2000 mety jvesti Valstybés alkoholio gamybos ir prekybos monopolj;

— sustabdyti narkotiky kontrabandq bei platinimq ir bet kokiq veiklq, kuria siekiama
Juos jteisinti ar atsisakyti grieZtos jy kontrolés;

— iki 1999 mety patvirtinti ir vykdyti valstybines alkoholio, tabako ir kity narkotiky
kontrolés programas.

Manau, kad jeigu lietuviy tauta sugebéjo pasiprieSinti caro valdziai ir nesileisti
numarinama alkoholiu, ji sugebés priversti ir savo iSrinkta valdzia gerbti Zmoniy sveikata ir
gyvybe. Antraip miisy valstybé greitai liks be gyventoju. Apie tai ypa¢ skaudu kalbéti

Valstybés Dienos proga.



