Narkotiky laisvé ar laisvé nuo narkotiky?
Versta i§ Free Drugs or Drug Free?

JT Narkotiky kontrolés ir nusikalstamumo prevencijos biuro (United Nations Office on
Drugs and Crime — UNODC) vykdanciojo direktoriaus Marijo Kostos (Maria Costa)
praneSimas narkotiky legalizavimo Salininky konferencijoje.

Naujasis Orleanas (New Orleans), JAV, 2007 m. gruodzio 6 d.

Lietuvos blaivybés fondas, 2007 m.

Ponios ir ponai,

Abiejose salés pusese biita triuk§Smo dél mano ¢ia buvimo. Ar teiséta kviesti §i
vyra, vadinamaji Jungtiniy Tauty narkotiky cara, { miisy meting konferencija? IS tikryju,
kai kurioje legalizavimo Salininky literatiiroje a$ esu vaizduojamas kaip uzkietéjgs
draudikas, narkotiky kontrolés Talibanas, naivus pasaulio be narkotiky propaguotojas,
netgi generolas kare su narkotikais.

Esu girdéjes panasiu skunduy i§ priesingos pusés: kokiu tikslu JT Narkotiky
kontrolés ir nusikalstamumo prevencijos biuro vykdantysis direktorius dalyvauja ty, kurie
sickia panaikinti narkotiky kontrolg, lyderiy pasitarime, bendrauja su narkotiky
legalizavimo Salininkais — radikaliuvoju narkotiky Ilobizmo sparnu, reikalaujanciu
narkotiky laisvés pasaulio, kurio niekad nebus?

Dziaugiuosi, kad pagaliau mes visi nutaréme, jog toks keitimasis nuomonémis
gali buti konstruktyvus ir padéti vieSajai nuomonei geriau suvokti Simtmetj besitgsiancia
drama — narkomanija ir jos daroma zala.

Ar esama bendro pagrindo pokalbiui tarp ty, kurie reikalauja pasaulio be
narkotiky, ir ty, kurie sitilo narkotiky laisvés pasauli ? Tikiuosi, kad pasibaigus Siam
posédziui, mes visi galésime i §j klausima atsakyti teigiamai. Stai kelios mintys:

Pirmiausiai, kai mes kalbame apie visuomeng, iskaitant miisy kalbas apie tai, kaip
elgtis su narkotikais, mes turime galvoti apie visuomenés sveikatos ir saugumo garantijas;

Antra, darydami i§ to iSvadas, mes visi turime sutarti, kad esama biutinybés
mazinti narkotiky daroma zala — organizuoti ju vartojimo prevencija, gydyti
piktnaudziaujancius jais bei riboti jy Zala individui ir visuomenei;

Trecia, as taip pat tikiuosi, kad mes visi turime sutarti, jog esama butinybés
uztikrinti, kad narkotiky politika biity grindZiama faktais, o ne politiniais sumetimais ar
ideologinémis privilegijomis;

Ketvirta, as dristu pareiksti, kad prieSprieSa uZdraudimas pries legalizavimg yra
neteisinga formuluoté. Toks suprieSinimas yra per didelis supaprastinimas, kad galima
buty ji naudoti moksliniuose aptarimuose, tai nepadés ir tiems, kuriems mes visi norime
padéti — milsy broliams ir seserims narkomanams;

Ir pagaliau penkta, a$ tikiuosi, jog jiis taip pat sutiksite, kad biity teisingiau kalbéti
apie musy skirtumus, kaip apie skirtinga priklausomybes sukelian¢iy medZziagy
(narkotiky, alkoholio ir tabako) reglamentavimo laipsni.

Jeigu Sios mintys yra priimtinos, aptarimas turi buti sutelktas { tai, kur nustatyti
kartele, kaip apibrézti reguliavimo laipsnius. Kitaip tariant, as tikiuosi, kad uzuot
pabrézdami misy skirtumus, mes rasime bendra pamata.

Leiskite pradéti nuo narkotiky situacijos pasaulyje. Kokia ji dabar yra?




Narkotiky situacija pasaulyje

Savo neseniai pasirodziusiame straipsnyje Etanas Nadelmanas (Ethan
Nadelmann) rasé: "pavojinga, kai retorika valdo politikq ".AS jam pritariu. Res, not verba
(veiksmai, o ne zodziai) biity sake mano protéviai roménai. Taigi, pradékime nuo fakty.

Vis gaus¢ja liudijimy, iskaitant paskutines JT Narkotiky kontrolés ir
nusikalstamumo prevencijos biuro UNODC ataskaitas apie narkotikus pasaulyje
(UNODC World Drug Reports), matome, kad narkotiky rinka stabilizavosi laike ir
erdvéje. [Opiumas Afganistane didesne dalimi yra maistininky preke (4/5 jo kultivuojama
Talibano kontroliuojamose teritorijose)].

Remdamasis Siais faktais, a§ galiu teigti, kad per keleta metus atsirado visy
narkotiky (opiaty, kokaino bei kanapiy ir amfetaminy tipo stimulianty - ATS)) pasaulio
rinkos stabilizavimosi pozymiy. AS turiu omenyje, kad kiekvieno narkotiky verslo
komponento (kultivavimo, gamybos, vartojimo) visuminiai rodikliai jau nustojo buidingai
dideéti, kaip biidavo 9-jame ir 10-jame deSimtmeciuose. Suprantama, kad uz bendryju
pasaulio duomeny slypi padéties pageré¢jimas kai kuriose Salyse ir kai kuriy narkotiky
atzvilgiu, atsveriamas padéties pablogé¢jimu kitur. Taciau bendri visuminiai pasaulio
duomenys yra stabiliis. Tai, ka a§ mégstu vadinti sutramdymu.

Tai yra keleto pra¢jusiy metuy rezultatas. Tikékimés, kad ateityje, praéjus
ilgesniam laikotarpiui, faktai, patvirtinantys §j teigini, taps statistikos ir logikos pozitiriu
negincijami.

Kitas klausimas: kaip vyko Sie rinkos pokyciai? Ar tai yra UNGASS (UN General
Assembly Special Session —Jungtiniy Tauty Generalinés Asambléjos specialaus
poseédzio) proceso pasekmeé? AS matau rySius erdvéje ir laike, bet nustatyti priezastinj rySi
yra sunku (socialiniai mokslai apskritai menkai tenustato priezasties ir pasekmes rysius).
Su narkotikais susijusios tendencijos priklauso nuo daugybés veiksniy, ypa¢ nuo
besikei¢iancio visuomenes pasirinkimo. Bent jau man rezultatas yra toks, koks yra. Jeigu
jus turite fakty, paneigian¢iy miisy duomenis, noréciau su jais susipazinti.

Nepaisant sutramdyma patvirtinanc¢iy fakty, pasaulyje tebéra didziulé narkotiky
problema. Yra apie 25 milijonai problematisky narkotiky vartotojy. Taciau pazitiréekime
objektyviai — tai sudaro maziau negu 0,6% pasaulio gyventoju. Net priskaic¢iavus Zmones,
vartojancius narkotikus bent karta per metus (ju esama apie 200 milijony), tai maziau
kaip 5% visy planetos gyventoju.

Palyginkite: 50% pasaulio gyventoju vartoja alkoholi ir 30% riikko. Kaip mes
zinome, alkoholis kasmet nuzudo 2,5 milijony Zmoniy. Daugiau kaip pusé¢ visy
zmogzudysciy ir eismo nelaimiy ir didziausias smurtas buityje yra susij¢ su alkoholiu.

Tabakas kasmet nuzudo 5 milijonus zmoniy, nes Sirdies bei kraujagysliy ligos ir
vézys miisy laikais yra dazniausia mirties priezastis.

Kokia mano iSvada? Visuomené ir medikai vis ryztingiau reikalauja sugrieztinti
alkoholio ir cigare€iy vartojimo kontrolg. Tai yra teisinga. Bet vardan ko reikéty didinti
narkotiky daroma zala Zmoniy sveikatai, lengvinant ju prieinamybeg? Kol kas narkotiky
lemiama zala, esant ju kontrolei, tesudaro 1/10 tabako auky. Kodé¢l reikéty ignoruoti
zinias, sukauptas miisy kovos su kitomis narkotinémis medziagomis patirtimi?

Jeigu svajonés tampty tikrove .....

Norint parodyti, kur a$ noréciau nustatyti narkotiky kontrolés kartele, leiskite man
pradéti nuo Sikio, kuris daugeliui jiisuy sukelia juoka - pasaulis be narkotiky. Palaukite,
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palaukite, paruoskite pomidorus man apmétyti, bet a$ nesu $io Siikio autorius. Nors a
tikrai noréciau savo gyvenime pamatyti pasauli be narkotiky, a$ Sio Siikio niekad
nenaudojau. Jus tikrai jo nerasite n¢ vienoje mano kalboje, né¢ viename oficialiame
Jungtiniy Tauty dokumente, pradedant labiausiai susijusiais su Siuo klausimu -
konvencijose (1961, 1971 ir 1988 mety), kuriose buvo suformuluotas Jungtiniy Tauty
narkotiky kontrolés rezimas ir Generalinés Asambléjos rezoliucijoje apie narkotikus
(labiausiai zinomos i§ 1998 mety UNGASS).

Taip, tiesa, kad prie$ keleta metus (t.y. ,,BC* — prie§ Kosta) mano istaiga isleido
plakatus su Siuo Siukiu. Nors a§ niekad nenaudojau Sios savokos, taciau asmeniSkai a$
nematau joje nieko blogo. Ar pasaulis be narkotiky yra jimanomas? Tikriausiai, ne. Ar jis
yra pageidaujamas? Tikriausiai, taip. Todé¢l §i Suki a§ matau kaip siekting tiksla, bet ne
darbo uzduoti — lygiai taip pat mes visi turime siekti, kad nelikty skurdo, bado,
nerastingumo, ligy, netgi kary.

Tad Zenkime pirmyn. Noréciau pradéti nuo (hipotetiniy) situacijy, kurios, mano
nuomone, biity naudingos nustatant narkotiky politikos prioritetus. Pateikiu jas kaip
sapnus.

Pirmiausiai, prasau jus jsivaizduoti, kad Siemet pasaulyje visi gaminami ir
nelegaliai platinami narkotikai yra konfiskuoti; tai teisétvarkos istituciju svajoné. Bet
pabude¢ po Sio sapno, mes suvokiame, kad toks pat narkotiky kiekis, t.y. Simtai tony
heroino, kokaino ir kanapiy, bus vél pagamintas kitais metais. Kitaip tariant, $is pirmasis
sapnas reiskia, kad nors teisétvarka ir yra reikalinga narkotiky kontrolei, bet vien jos
nepakanka. Metai po mety atsiras naujas narkotiky tiekimo srautas.

O S$tai dar vienas sapnas. [sivaizduokime, kad per stebukla mums pavyko itikinti
viso pasaulio tikininkus iSrauti su Saknimis tiikstancius hektary narkotiniy kultiiry paséliy
ir pakeisti juos pagalbos plétrai vaisiais (Afganistane, Kolumbijoje, Maroke ir
Mianmare). Tai, zinoma, didi svajoné, bet vélgi jos igyvendinimas neiSspres pasaulinés
narkotiky problemos. Kodél? Todé¢l, kad pabudg po Sio antrojo sapno, mes suvoktume,
jog kur nors kitur planetoje neiSvengiamai atsiras kity tiekimo $altiniy milijony narkotiky
vartotojy poreikiams visame pasaulyje tenkinti.
sumazinkime narkotiky paklausa. Miisy prioritetu turi tapti sujungti vienoje sveikatos
programoje prevencija, gydymas ir itraukimas (reintegracija) i bendruomen¢ (buvosiu
vartotojuy — red. pastaba). Suprantama, narkotiky pasiiila pasaulyje turi biiti sumaZinta,
taCiau mazesné narkotiky paklausa yra bitina realistinés ir pragmatiskos narkotiky
politikos salyga.

Tikiuosi, jus sutinkate, kad i§ narkotiky grandinés galima iSskirti tris elementus
bei ju pirminius veikéjus - pasiiila (fikininkai, kuriems reikia pagalbos), nelegalus
platinimas (bausmés nusipelng nusikaltéliai) ir paklausa (narkomanai, kuriems reikalinga
sveikatos apsauga). Jungtinéms Tautoms priklausanciy Saliy vyriausybiy atstovai Sia
koncepcija graziai pavadino atsakomybés paskirstymu.

Misy istaiga sutelkia démesi i pirmaji ir treciaji Sios trilogijos elementa, bitent {
tikininkus ir narkotiky vartotojus. Platintoju sekimas yra istatymy vykdymo tarnybu
reikalas. Mes netiesiogiai padedame joms, remdami baudziamaji persekiojima ir
bendradarbiavima kovoje su narkotikais. Naudodamasis proga, noréciau pagerbti viso
pasaulio pareigiinus, kovojancius su narkotikais, kurie daznai atlieka §i svarby darba savo
gyvybiy saskaita. Pripazinkime, kad jiems tenka bendrauti su SlyksSciais grobuoniais,
besinaudojanciais zmoniy silpnybémis vardan pasipelnijimo.



Sveikata ir saugumas

Turint du kertinius mano argumentacijos akmenis (bttent, pasaulio narkotiky
rinkos stabiluma ir narkotiky paklausos mazinimo prioriteta), leiskite man pereiti prie
sveikatos ir saugumo problemuy.

Kai kurie Zmonés sako, kad narkotiky vartojimas yra asmeninis ir privatus
pasirinkimas, ir kitiems nevalia { tai kistis.

Sis argumentas man néra per daug problematiskas. Pirmiausiai, tai yra sveikatos
klausimas. Vis daugiau moksliniy fakty liudija, kad narkomanija yra liga, veikianti
smegenis taip pat, kaip ir bet kuris kitas neurologinis ar psichikos sutrikimas. Si liga
tvyksta dél organizmo pazeidZziamumo ir, savo ruoztu, gilina jo pazeidziamuma. Tai
sukelia pasekmes ir pac¢iam narkotiky vartotojui, ir visai visuomenei.

Antra vertus, tegu zmogui neriipi jam paciam gresiantys pavojai, taCiau yra
pavoju, kuriuos narkotikai sukelia kitiems, pavyzdziui, psichoaktyviyju medziagu
paveikty zmoniy sukeliamos eismo nelaimés, arba nusikaltimai, arba per krauja
perduodamy ligu plitimas. Farmakologinis narkotiky poveikis nepriklauso nuo ju
oficialaus statuso. Narkotikai néra pavojingi dél to, kad jie yra draudziami. Jie yra
draudziami todél, kad yra pavojingi. Netenka stebétis, kad brgsta visuomenés protestas
prie§ ta Saluting narkotiky vartojimo Zzala, panaSiai, kaip buvo prasidéj¢ sékmingos
kampanijos pries§ pasyvy rikyma ar vairavima iSgérus.

Tre¢ia yra tai, kad narkotikai sukelia grésm¢ saugumui — ne tik zZmonéms
miestuose, bet valstybéms. Pagalvokite apie Centring Amerika, Kariby jiiros regiono Salis
ir Vakary Afrika, atsidiirusias nelegalaus narkotiky platinimo kryzmingje ugnyje.

Zinau, kokj §iuo atveju jis turite argumenta. Draudimas, sudarydamas salygas
patraukliai juodajai narkotiky rinkai, lemia smurta ir nusikalstamuma. Taigi,
legalizuokime narkotikus organizuotam nusikalstamumui jveikti. Pradzioje, kaip
ekonomistas, a§ jums pritarCiau. Bet tai néra vien ekonomikos dalykas. Legalizavimas
gali sumazinti organizuoto nusikalstamumo pelna, bet jis taip pat padidins zala pavieniy
zmoniy ir visuomenés sveikatai. Faktai liudija esant stipraus rySio tarp narkotiky
prieinamybés ir piktnaudziavimo narkotikais. Todél sumazinkime narkotiky prieinamybe
pasitlos ir paklausos mazinimu ir taip sumazés pavojus sveikatai bei saugumui.

Trumpai tariant, narkotiky politika negali rinktis tarp (i) sveikatos apsaugos,
remiamos narkotiky kontrolés, ir (ii) teisétvarkos, leidus liberalizuoti narkotikus.

Demokratiné valdzia gali ir privalo riipintis ir sveikatos apsauga, ir saugumu.

Be to, jeigu kuri nors reiskini yra sunku kontroliuoti, tai nereiskia, kad jo legalizavimas
iSsprgs problema. Pavyzdziui, yra sunku sustabdyti prekyba zmonémis, Siuolaiking
vergijos forma. Tai yra daugeli milijardy sudarantis verslas. Ar jiis lygiai taip pat
sitilytume ji pripazinti, todél, kad §is verslas yra nekontroliuojamas?

Nepasmerkime Zmoniy gyvenimui su priklausomybe

Siekdama nepasmerkti Zmoniy gyvenimui su priklausomybés liga, mano jstaiga
ypatingai daug démesio skiria narkotiky prevencijai ir narkomany gydymui. Tai prasidéjo
narkotiky kontrolés istorijos pradzioje. 1961 mety Bendroji narkotiniy medziagy
konvencija yra grindziama prielaida, kad sveikata yra pirmutinis narkotiky kontrolés
principas. Jis tampa dar aktualesnis Siandien, nes vis gaus¢ja medicinos ir kity moksly
fakty, liudijanciy, jog narkomanija yra liga. Tad gydykime ja. Juk nesama ideologiniy
debaty dél vézio ar diabeto gydymo. Tai kodél ju turi biiti dél narkomanijos? Zmonés,
kuriems reikalinga tuberkuliozés ir ZIV/AIDS profilaktika arba gydymas, néra skirstomi
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priklausomai nuo to, kuriai politinio spektro daliai — kairiajai ar deSiniajai — jie priklauso.
Kodél gi narkotiky atveju turi biiti kitaip?

Moksliniai faktai liudija, kad priklausomybé¢ nuo narkotiky yra sveikatos ir
socialiné problema, prigimties ir aukléjimo pasekmeé.

Zmonés turi polinkj priklausomybei dél Sio genetiniy, asmeniniy ir socialiniy
veiksniy derinio:

- geny varianty, biitent, genetinés itakos narkomanijai;

- vaikystés, - streso prie§ gimima ir tévy netinkamos priezitros, ju aplaidumo, SiurksStaus
elgesio, mokyklos menkos itakos, rySiy stokos ir

- socialiniy sqlygy - iSstimimo | bendruomenés dugna, atskirties, skurdo, slypinciy ar
akivaizdZziy psichikos sutrikimy, taip pat populiarios kulttiros ir bendraamziy spaudimo.

Cia esama dvejopo pavojaus: tokie Zmonés ne tik yra jautresni narkomanijai,
negana to, narkomanija dar labiau didina juy jautruma. Todé¢l nuskriaustieji dar labiau
iSstumiami i§ visuomenes.

Jeigu narkotikai bty legalizuoti, Sie zmonés buty pasmerkti gyvenimui su
priklausomybés liga. Tik privilegijuota visuomenés dalis turi galimybg¢ naudotis brangiu
gydymu nuo savo ar savo vaiky jprocio vartoti narkotikus. O ka daryti nelaimingesniems,
kurie neturi tokiy priemoniy bei galimybiy?

Dabar iSpléskime problema pasaulio mastu. [sivaizduokime nereguliuojamo
narkotiky vartojimo poveiki besivystanCioms Salims, kur néra jokios prevencijos ar
gydymo. Tai gali sukelti narkomanijos epidemija su visomis jai biidingomis socialinémis
ir sveikatos pasekmémis.

Uzuot sumazinus nuostolius, narkotiky daroma Zzala pavieniams Zmonéms ir
visuomenei padidéty. Ar jiis prisiimsite atsakomybe uz perdozavimus, ZIV ir suzlugdytus
gyvenimus?

Po 2008 mety

Ponios ir ponai, jeigu jiis tikrai norite permastyti narkotiky politika, padékite
perkelti jégu pusiausvyra pasaulinéje narkotiky politikoje prevencijos ir gydymo link. Jiis
esate be uzuolanky kalbantis aljansas. Bikite radikalesni. Nepakanka dalyti
prezervatyvus, Svarias adatas ar po dubeni sriubos. Pasitlykite visiems narkomanams
universaly paslaugu kompleksa, iskaitant prevencija, gydyma ir jtraukima i visuomeng, o
ne tik menkniekius Zalai mazinti. Prisidékite prie mangs, kaip "centro ekstremisto". Mes
jau ketvirt{ amziaus girdime apie subalansuota poziiiri. Atéjo laikas ji igyvendinti.

Jeigu jis norite iSjudinti §i sasting], jeigu jis norite perkirsti Siqa uZburta
priklausomybeés ir nuostoliy mazga, tada -

Nesitenkinkite vien tik:

- ligy, atsirandanéiy prie§ narkotiky vartojima ar ji lydinéiy, tokiu, kaip, ZIV ir hepatito
plitimo prevencija.

Tai yra kilnus tikslas, kurio mes visi siekiame. Bet eikime toliau ir:

- skirkime daugiau démesio pazeidziamumo narkotikais prevencijai ir ankstyvajam jo
aptikimui;

- padékime zmonéms, kuriems yra reikalingas gydymas, ju nediskriminuodami;

- siekime, kad iprastas narkomany gydymas tapty visiems prieinamomis aukstos kokybés
sveikatos apsaugos ir socialinémis paslaugomis.



Taip pat:

- remkime narkomany ikalinimui alternatyvias priemones, sitilydami jiems reabilitacijos
programas;

- gydykime visas narkomanijos formas. Nevalia saves guosti tariamu narkotiky situacijos
stabilizavimu, jeigu Zmonés pradeda vartoti kitus kvaiSalus;

- ir pagaliau — kas svarbiausia — siekime, kad narkotiky kontrolé tapty visos visuomenés
reikalu.

Narkotiky politika yra per daug svarbi, kad ja galima biity palikti vien narkotiky
ekspertams, kaip, pavyzdziui, jis ir a$, arba vien Saliy vyriausybéms. Uz ja atsako
visuomeng ir ji privalo joje dalyvauti. Tai reiskia dirbti su vaikais, pradedant nuo tévy ir
mokytojuy, uztikrinti vaiky savigarbos ugdyma. Remti i Seima nukreiptas programas, nes
prevencija prasideda namie.

Mokyklose mokoma gyvenimo jgtdziy. Jos taip pat turéty suteikti Ziniy apie
narkotiky pavojus. Nukreipkite jaunima i sveika veikla, pavyzdziui, sporta ir kultura, kad
jie 1iSvengty socialinés atskirties, kuri yra kelias i narkotikus ir nusikalstamuma.
Investuokime i geresni narkomanijos ligos suvokima, geresng¢ prevencija ir geresni
gydyma.

Zmongés gali gyventi be narkotiky. O tie, kurie kencia narkomanijos neganda, gali
biiti grazinami i visuomeng.Tai yra tikroji zalos mazinimo prasmé, kuri yra kur kas
platesné uz jos siauraji apibrézima. Mano istaiga, kartu su Pasauline Sveikatos
Organizacija, populiarina §j pozilri.

Ponios ir ponai,

Tarptautinés narkotiky kontrolés sistemos stiprybé yra jos visuotinumas — tai
visos Salys, pritariancios Jungtiniy Tauty narkotiky konvencijoms ir aktyviai remiacios
mano |staiga. Tikiuosi, kad ir jis man pritarsite. Jeigu ne, bet kuris jusy pageidaujamas
narkotiky kontrolés rezimo pokytis turés bus vykdomas vyriausybiu. Jus galite daryti
itaka Siam procesui. Jungtiniy Tauty Generalinés Asambléjos Specialusis posédis
UNGASS yra aukso vertés galimybé (Siame posédyje gali biti perzitrétos JT narkotiky
konvencijos — red. pastaba).

Mes visi norime padéti neturtingiems tkininkams — pereiti nuo dabartiniy kultiiry
auginimo prie stabilesnio pajamy Saltinio. Mes visi norime padéti narkomanams —
iSgelbéti juos i$ skurdaus gyvenimo. Mes visi norime sumazinti su narkotiky ekonomika
susijusi smurtg bei nusikalstamuma.

Kurkime saugesnj ir sveikesni pasaulj ant Sio bendro pamato.

Acit uz démes;.



