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Konferencijoje kalbétojai i$ ivairiy Saliy pasidalins savo patirtimi bei mintimis apie narkotiky
vartojimo placius mastus, kai kurie pasiiilys ivairius sprendimus, arba kelia, kaip ,.eiti pirmyn*
sprendziant narkotiky vartojimo problemas, daugelis ginCysis dél vienos ar kitos kategorijos, pateiks
argumentus paremiancius sava pozilri arba kritikuojanc¢ius oponento nuomong. Tokie debatai tgsiasi ir
persikelia i§ konferencijos i konferencija, i§ vienos salés i kita.,, taciau NARKOTIKU
VARTOJIMAS LETAI IR TVIRTAI PLINTA BEI KLESTL

Ivairiy Saliy bendruomenés yra ,,priverstos spresti narkotiky vartojimo problemas. Kartais
tokias bendruomenes remia centrinés valdzios institucijos arba savivaldybés, paramos organizacijos,
taCiau aiSku viena, kad su Siomis problemomis arba kovojama, arba ken¢iama nuo padariniy. Tokia
patirti mes igijome per pusantro deSimtmecio paplitusio narkotiky vartojimo.

Liverpulyje, kaip ir kitur pasaulyje, ken¢iame dél jau daugeli mety nemazéjancio narkotiky
vartojimo. Deja, mes taip pat tapome ir gincy apie narkotiky politika centru, daznai mes esame
pristatomi kaip geras pavyzdys, nurodant miusuy sveikatos apsaugos institucijy liberaly pozitri i
narkotiky rémimo programas, policijos atsargia politika narkotiky vartotojy atzvilgiu. Taciau
vadinamoji ,,pazangi politika“ nepaiso fakto, kad narkotiky vartojimas dabar isigali misy
bendruomenése. Mes matome, kad dél jvairiausiy organizaciju bei instituciju nevienareik§Smio poziiirio
kyla pavojus, jog daugelis bendruomeniu narkotiky vartojima gali priimti kaip normaly dalyka.
Argumentai, remiantys $ia ,,pazangia politika“ (ji yra glaudziai susijusi su narkotiky legalizavimo
lobizmu), yra karo su narkotikais pralaimé¢jimas. Nesvarbu, kurios S$ios politikos atmainos
besilaikytume, ESAME JSITIKINE, KAD TAI REIKSTU PRALAIMEJIMA,.

Ekspertai ir specialistai, kurie dirba narkotiky srityje, baige darba iSsiskirsto. Bendruomeniy
nariai grizta po darbo namo, kur jie su narkotikais susiduria kiekviena diena, visas septynias savaités
dienas, visus metus. Trumpai tariant, tai slegia daugeli Zzmoniy. Daugelis iSmoko jveikti $ia biisena,
daugelis vietose dirba darba: susijusi su narkotiky problemomis, daugelis igijo Ziniy ir supratimo apie
sudétingas problemas, susijusias su narkotiky vartojimu. Deja, geriausiu atveju ju pozitri pakencia.
Daznai Sie Zmonés yra ignoruojami, arba jiems ,prisegama“etiketé isteriSky tévy, pasizyminciy
,»kovotoju su narkotikais* mastysena.

Tos grupés, kurios sugeba patraukti eksperty démesi, yra labai mazai remiamos, ju veikla
daznai lemia ir prizilri ten gyvenantis profesionalas. Bendruomenés igijo daug karcios patirties
susijusios su narkotiky vartojimu, kuris nuolat beldési { duris. Susidiiré su valstybés institucijy bei
organizacijy nesékmingu darbu sprendziant Sias problemas i§ esmés. Patyré nenor¢jima iSklausyti ju

nuomong, o dabar, kai visa tai nedavé neigiamy rezultaty, Sios bendruomenés stebi, kaip pamazu



aktyveja kampanija uz narkotiky legalizavima, pasitelkiant ,,zalos minimizavimo politika“, ,,zalos
mazinima“, saugesni narkotiky vartojima ir t.t.

Siandien mus pasiekia informacija, kad narkotikai bus vartojami, narkotikai pasilinksminimo
vietose bus, ir kad jie néra zalingi, kad ,.silpnieji* narkotikai nesukelia priklausomybes, viliamasi
narkotiky vartojimo problemos ,,patraukliu ir pigiu sprendimu.

Norétiau pazyméti, kad ZALOS MAZINIMAS yra politika, isiSaknijusi dél nevilties, ji
kvépuoja nevilties deguonimi.

Tai:

— NARKOMANO NEVILTIS;

— NARKOMANO SEIMOS IR DRAUGU NEVILTIS;

— SKAITLINGU NARKOTIKU PROBLEMAS SPRENDZIANCIU ORGANIZACIJU
NEVILTIS;

— POLICIJOS, JTEMPTAI DIRBANCIOS IR TETURINCIOS SKURDZIUS
ISTEKLIUS, NEVILTIS;

— SAVIVALDYBIU, KURIOS TURI MAZAI LESU, NEVILTIS.

PASVARSTYKIME. Mano tvirtu jsitikinimu ,,7zalos mazinimas* yra eksperimentas, kurj kaip
sprendima pasiiilé zmones, nesuvokiantys problemos esmés, kaip $i problema pasireiSkia, koki
neigiama poveiki $i sudétinga problema daro bendruomenéms. Sveikatos apsaugos institucijos suteikia
narkotikus pagal narkomano pasirinkima, duoda nemokami $varius Svirkstus ju nekeiciant, siiloma
nemokamai apmokyti saugiausiy SvirkStimosi biidy, vykdo kampanija ir remia idé¢jas, kaip lengviausia
ir be problemy nemokamai isigyti narkotiky. Be to, vis daugiau gydytoju skatinami iSraSyti narkotiky
nuodus. D¢l to greitai kilo daugelis naujy nemaloniy problemy.

Visy kliniky, teikianciy Sias paslaugas, pajégumai jau iSnaudoti, vietiniai gydytojai itemptai
dirba su daugybe pacienty, ¢ia nereti pykcio bei litidesio protriikiai, narkomanai tampa vis labiau
svetimi bendruomenéms.

Kitas $io neigiamo eksperimento pavyzdys yra garsusis ,,Reefer eksperimentas — { cigaretes
iSvirkS¢iamas heroinas, kad narkomanai nenaudoty $virk$ty. Taciau Siy cigareciy galima juodojoje
rinkoje nusipirkti uz pinigus arba iSsikeisti { Svirk§¢iamo heroino dozg!

Kaip galima padéti vaikams, kurie pasyviai jkvepia savo tévy diima? Kaip padéti vaikams,
kurie ateina { mokykla ir negali suprasti mokytojo déstomi dalyko? Kaip galima padéti tiems dviems
vaikams, kurie miré dél to, kad ju tévai naudojo legaliai priradyta metadona? Siy vaiky niekas negali
sugrazinti! Argi galima jteisinta tvarka duoti patarimus jauniems Zmonéms kaip saugiausiu buidu
vartoti juodojoje rinkoje isigyta ,.ekstazy“. ,Jeigu abejojate, geriausia i§ pradziy pabandyti puse
tabletés ir, jeigu poveikis nedidelis, arba jo i§ viso néra, po 2-3 valandy doze¢ padidinti — iSgerti kita
pus¢ tabletés". KeisCiausia, kad §i patarima duoda Mersio regioninis narkotiky mokymo ir
informacijos centras (Mersey Regional Drug Training and Information Centre). Taciau kas gali Zinoti,
kokios sudéties yra §i juodojoje rinkoje ar kitur nelegaliai jsigyta tableté — tai kaip galima patarti, koks
yra saugiausias vartojimo buidas?

Ponios ir ponai, ,,zalos mazinimo* politika (EKSPERIMENTAS) yra be kliti¢iy vykdomas

mano mieste. AS manau, kad nenustebinsiu Jusy pasakes, kad Sis eksperimentas patyré skaudzia



nes¢kmg. Nes¢kme pavadinu ne vien tik dél to, kad narkomanai neribotam laikotarpiui palickami
apnuodyti savo pasirinktais narkotikais, taciau ir dél to, kad dabar daugiau Zmoniy vartoja narkotikus
negu iki pradedant eksperimenta — bendruomenéms $is eksperimentas nepad¢jo. Ir pagaliau — mes uz
viska mokésime! Mokésime ne tik pinigais, bet ir ZzmogiSkaja prasme: argi yra humaniSka laikytis
zmones apnuodytus. Argi yra zmoniska leisti jaunimui prarasti savo graziausius gyvenimo metus todel,
kad mes, suaugusieji, nesugeb¢jome nustatyti prioritety?

Tie, kurie remia ,,zalos mazinimo* politika, pateikia argumentus, kad §i politika yra budas
stabilizuoti narkotiky vartotoju ipro€ius, kad taip jie tapty pilnaverciais pilieciais. Bet tai netiesa!
Kokia draudimo kompanija prisiims {sipareigojimus uz narkomana bei asmenj, kuriam duodama
narkotiky? Kokia firma ar imoné priims i darba toki asmeni? Kokia darbuotoju grupé jausis saugi,
jeigu vienas jo komandos narys bus nuolat apsvaiges narkotikais? ,,ZALOS MAZINIMAS“ UGDO
PRIKLAUSOMYBE KENCIANCIUS KLIENTUS, NEPILNAVERCIUS ZMONES.

Faktiskai ,,zalos mazinimas* reiskia zala, ir mes, civilizuota visuomené¢, §ito negalime sau
leisti, nes i tiesy tai biity beprotnamio ekonomika. Misy pats brangiausias turtas — zmogaus gyvybé —
yra i§§vaistomas. Mes turime paklausti patys savgs: ar mes atiduosime savo vaikus farmacijos
pramonei? Si politika yra neveiksni, ir nors ji vadinama pragmatiska, joje néra jokio pragmatizmo —
nuostolius patiriame visi.

Mangs paprasé pasakyti savo nuomong apie ,,zalos mazinima*, ir a$ pateikiau jvertinima. Mano
iSvados yra pagristos darbo Liverpulio komitete patirtimi. Mano betarpiski kasdieniniai kontaktai su
zmoneémis jtikino mane, kad ekspertai klydo. Man daznai primenama sena vaiky pasaka apie karaliy ir
jo riibus.

Vienintelis miisy privalumas yra tas, kad yra jaunimas, didZioji jo dauguma, kuri nenaudoja
narkotiky — ir tai yra faktas. Litidna pazyméti, kad per daug yra vartojan¢iy narkotikus, kuriems mes
biitinai turime suteikti pagalba drauge su ju Seimomis bei draugais, mums reikia dirbti iSradingai,
mums reikia 1éSy, mes turime tuos iSteklius skirti narkomany individualiems poreikiams, mes turime
tartis su bendruomenémis, svarbiausia, mes turime sustabdyti eksperimenty konvejeri, kuris ugdo
narkomanija.

AS nemaldausiu Jusy atsisakyti ,,7zalos mazinimo* veiksmy. Nematau reikalo to daryti.
Supratingi ir iSmanantys Zmon¢és pamatys, kad dabartiné ,,Zalos mazinimo* politika neturi ateities.

Dékoju uz démesi Liver Project vardu.
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