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Lobistai, reikalaujantys narkotiky dekriminalizavimo, pernelyg pabrézia gaujy smurta.
Bet nekreipia démesio j vartojanciyjy narkotikus mirtis ir sveikatos blogéjima.
- P.‘ Tikras narkotiky siaubas kyla ne i§ juos pardavin¢janciy gaujy, o i$
\ 40 | Jupoveikio vartotojams, - raSo Krisas Ljukas.

NUOSTABIAI selmiska Mei Vest (Mae West) taikliai apibiidino
amzingja dilema, susijusig su nelegaliu svaiginimusi, sakydama: ,,Klysti
yra zmogiSka, bet jautiesi dieviskai!“. Ir, zinoma, tai yra tiesa — beje,
beveik visy pripazjstama, - kad Zmonés mégsta gydytis patys, siekti
uzmar$umo ir atitolti nuo ,,nitiriy baties nemalonumy‘ kokia nors prieinama sagmong keiciancia
medziaga — ar tai biity XXI amZiaus psichotropiné priemoné ar senoviSkas Zoliy miSinys.

Atrodo, kad ir gincas, jsiliepsnoj¢s tarp ty, kurie nerimauja dél Siy kvaisaly poveikio
Zmonijai, ir ty, kurie juos laiko dievisSkomis nuskausminanciomis, migdanciomis ir
tonizuojanciomis priemonémis, yra amzinas.

Dabartinio piktnaudziavimo psichika veikian¢iomis medZziagomis problema daugiausiai
yra susijusi su tokio piktnaudziavimo absoliuciu paplitimu ir nenattralia geografija. Tai gali
biti siejama su pasauline prekyba, kuri suklestéjo XVII amziuje, ir modernigja chemija, kurios
pasiekimai iki XIX a. vidurio sudaré salygas gamini miltelius ir skysCius i§ organiniy
medziagy. O pasiturintiems europieciams ir amerikieCiams tapo patogu vartoti §iuos gaminius
ir jy pasiiila jvairiomis formomis (ryjamy preparaty, riikaly ir injekcijy pavidalu) buvo gausi.
Viktorijos laikais prasidéjes motorizuotos pasaulinés prekybos plétros tempy greitéjimas ir
supaprastinty vaisty komplekty plitimas reiské, kad visy rusiy chemikalai yra reguliariai
transportuojami kontrabanda tukstancius myliy nuo jy $altinio ir yra visur lengvai prieinami uz
mazg sumg.

Neteiséta prekyba narkotikais yra, be abejonés, labiausiai globalizuota. Nelaimei, §i
didziulé komerciné ,,narkotiky barony* sékmé (ir kartais labai vargingai gyvenanciy narkotiky
augintojy balansavimas tarp gyvybés ir mirties) sukelé globalig piktnaudziavimo narkotikais
pandemija su labai problematiSkomis pasekmémis.

Didesne dalimi §i tendencija turéty biiti aptariama pro nusikaltimy kontrolés ir gydymo
nuo narkomanijos prizme, tad gausiis komentatoriai — kaip, pavyzdziui, Dr. Paulius O‘Mehonis
(Paul O‘Mahony), neseniai pasisakes §io Zurnalo puslapivose, - dabar sitlo
,»dekriminalizavima® Siai problemai iSspresti. Jy pagrindinis teiginys yra toks: svarbiausias
problemas, susijusias su piktnaudziavimu medziagomis, sukelia smurtaujancios prekeiviy
narkotikais gaujos, o legalizavimas iSstumty i§ pasitilos §iU0S grésmingus tarpininkus.

Deja, a§ manau, kad tai yra nepaprastai naivus ir visi§kai neteisingas dalyko suvokimas.
Kaip gydytojas, daugelj mety susidurdaves su plataus masto piktnaudZiavimu psichika
veikian¢iomis medziagomis (dirbdamas apleistos senamiesé¢io dalies ligoniniy greitosios
pagalbos skyriuose Dubline, Edinburge, Liverpulyje ir §iuo metu — Korke), as esu jsitikings,



kad narkotiky ,legalumo* klausimas yra labai maZai tesusij¢gs su narkotiky pavojais
visuomenei apskritai, jskaitant zmoniy sveikatg. Kalbant paprastai, vartotojy nusikalstamumas
beveik niekad nesukelia problemy. AS domiuosi piktnaudziavimo medziagomis nulemtomis
mirtimis, sveikatos blogéjimu bei bendruomeniy irimu ir dél to vykstanc¢iu greitosios pagalbos
skyriaus priverstiniu atsitraukimu nuo savo svarbiausios paskirties.

Atsakydamas | neseniai laikrastyje The Irish Times pateiktg Finteno O‘Tal (Fintan
O‘Toole) teiginj, kad ,,nesama svaraus pagrindo manyti, jog paklausa Siuo metu faktiskai yra
didesné... negu prie§ Simtmetj“, a§ noréCiau nurodyti, kad neskiriama jokio finansavimo
sveikatos apsaugos ,,priekinés linijos* darbo kriivio tyrimams. Tad jam belieka pasikliauti
mano zodziais: nors poreikis kvaiSalams, laikui bégant, gal ir mazai tepasikeité, jie
Siandieninéje Airijoje sukelia daug didesnj nerimg negu, sakykim, pokario laikotarpiu dél su
jais susijusiy problemy sudétingumo ir darby, reikalingy joms jveikti, gausos, neskaitant
egzistuojancios tabako ir alkoholio nastos.

Nelegaliy narkotiky ,legalizavimas®, ,,rafinavimas® ir ,kontroliavimas“ yra, atvirai
kalbant, juokingi Siandieninéje vengiancioje rizikos visuomenéje. Bet narkotiky vartotojai
(iskaitant vartojancius alkoholj ir tabaka) yra linke j veidmainiavimg ir saves apgaudingjima,
kai jie elgiasi pagal savo nerasytus jstatymus.

I$ tikryjy zmonéms dabar yra nebepriimtina net minimaliausia rizika, susijusi su
oficialiai egzistuojanciais legaliais ir kruops¢iai iSvalytais vaistais (liidnai pagarséjes yra
talidomidas, bet faktiSkai visi vaistai sukelia atsitiktinio tragiSko Salutinio poveikio rizika) ir
pacientai atkakliai bylingjasi net po rety ir neprognozuojamy komplikacijy, sukelty jiems skirty
vaisty.

Tai besalygiskai turéty buti taikoma (hipotetiskai) ir legalizuoty ,,stipriyjy (,,sunkiyjy®)
narkotiky, pavyzdziui, kokaino ir heroino, - ir net kanapiy — vartotojams, nes nattralus (t.y.
»grynas®) iy medziagy poveikis visuomet biina neprognozuojamai katastrofiskas kai kuriems
Zzmonéms ir neiS§vengiamai pragaiStingas visuomenei, kadangi disforijos (nuotaikos ar
savijautos sutrikimas — red. pastaba) ar ekstazés apimti zmonés bendrauja su savo pavojinga
aplinka, taip pat su kitais zmonémis, kurie daZznai gali biiti maZiau palankiis narkotikus
vartojantiems pilieCiams. Be to, vien faktas, kad preké yra legali, nereiSkia, kad ja nesidomi
nusikaltéliy gaujos: prisiminkime benzing, tabakg ir alkoholj ir pagaliau tiesiog krasto Siaure.

Palikus nuoSalyje iSorinius narkotiky ,,dekriminalizavimo* motyvus, yra labai svarbu,
kad Zmonés suvokty svarbiausig piktnaudziavimo narkotikais realybe: Si baisi ir gil¢janti
globali prievartavimo epidemija — ar Britanijos bei Airijos didmiesciuose, ar Kariby jtros
baseino Saliy vieSbuciuose — pirmiausiai yra lemiama alkoholio, kanapiy ir kokaino poveikio
Zmogaus samonei, o ne narkotiky nelegalumo.

Narkotikai (jskaitant gérimus) iSveda i§ proto. Tai reiskia, kad vartojantys juos greitai
degraduoja ar jau yra degradave ir $is degradavimas sukelia tiesiogines siaubingas pasekmes
supantiems juos Zzmonéms. Deja, ,,draudimy prieSininkai samoningai pamirsta, kad narkotikai,
kurie Siandien yra draudZiami (pavyzdZiui, kokainas, kanapés ar opijus), kazkada nebuvo
uzdrausti, 0 pasekmés buvo Ziaurios ir pasibaisétinos. AS labiausiai baiminuosi dél to, kad $io
fakto ignoravimas atrodo esgs nejveikiamas.



