TARPTAUTINES KONFERENCIJOS ,NARKOMANIJOS PREVENCIJA IR GYDYMO BE
NARKOTIKU PERSPEKTYVOS*, VYKUSIOS 1998 M. SPALIO 9-10 D. VILNIUJE, LIETUVOS
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REZOLIUCIJA

Konferencijos dalyviai iSklausé¢ Lietuvos valstybés institucijy atstovy praneSimus apie
narkomanijos prevencijos misy Salyje bikle, taip pat susipazino su narkomanijos gydymo ir reabilitacijos
metodais, taikomais Kirgizijos, Rusijos, Lenkijos, Svedijos, Latvijos ir Lietuvos atitinkamose jstaigose.

Dalyviai pripazista, kad 1990 m. prasidéjusi narkomanijos epidemija plinta vis greic¢iau, apima vis
daugiau jaunimo, sudaro rimta grésme tautos genofondui ir intelektualiniam potencialui, traukia mus
nematomos, taciau bene galingiausios Siuolaikiniame pasaulyje narkotiky mafijos vergijon.

Beviltiskai paseno 1995 mety duomenys apie narkotiky paplitima moksleiviy tarpe. 1998 metais
Vilniaus mokyklose atlikty tyrimy duomenimis narkotikus vartojan¢iy moksleiviy per trejus metus
padaugéjo keleta, o kai kuriy narkotiky atveju — net deSimtis karty, paplito nauji narkotikai. Nustatyta, kad
marichuang dabar vartoja net 20 proc. apklaustyju (buvo 1 proc.), ,,Ecstasy — 9 proc., amfetaminus — 4,5
proc. (anksc¢iau visi $ie narkotikai sudaré tik 2 proc.). Taip pat vartojamas LSD, krekas, heroinas. Todél
negali nuteikti optimistiSkai tvirtinimas, kad yra kiek sumazéjgs alkoholio suvartojimas, nes §i maZziau
pavojinga narkotika pakeicia pavojingesnieji.

Sios tendencijos tik patvirtina mums gerai zinomas tiesas, — kad miisy narkotiky kontrolés sistema
yra labai silpna, nes policija neturi Siems tikslams nei Zmoniy, nei techniniy priemoniy, kad narkomanijos
prevencijos sistema neegzistuoja, 0 prevencijos programos, jeigu jos yra, neveikia, kad triiksta metodiniy
priemoniy ir teisiniy akty, reglamentuojanciy paaugliy Svietima ir kad narkomany reabilitacijai Lietuvoje
beveik neskiriama démesio, nes dabartinése dvejose narkomany reabilitacijos bendruomenése téra 20 viety.
Narkomany reabilitacijos $iose bendruomenése salygoms gerinti, pajégumams didinti 1éSy neskiriama.
Prekyba narkotikais, o kartais ir ju gamyba, kaip, pavyzdziui, ¢igony tabore Vilniuje, tampa atvira. Tai
sudaro ypa¢ didele grésme, nes didina visuomenés pakantuma Siam reiskiniui.

Pradéjus taikyti Lietuvoje palaikomaji gydyma sintetiniu narkotiku metadonu, buvo atsisakyta
plésti gydyma be narkotiky, kuris yra labai svarbus narkotiky prevencijai, nes taip gydant mazéja narkotiky
apyvarta ir grésmé, kad jie labiau paplis. Tuo tarpu metadono programa tapo viena i§ priezaséiy, dél kuriy
narkotiky plitimas spartéja.

Dél nepakankamai grieztos tvarkos jaunimas vaistinése gali isigyti medziagy, i§ kuriy lengvai
pasigamina narkotikus.

Per radija ir TV laidose Lietuvos jaunimui viena ar kita priedanga neretai perSama narkotiky
legalizavimo idé¢ja, méginama nuteikti jaunima palankiai narkotiky atzvilgiu. Informacijos, kuri nuteikty
visuomeng prie§ narkotikus, prie$ narkotiky politikos liberalizavima ar ju legalizavima, labai triiksta.

Tokia padéti lemia ekonominés, socialinés ir netgi geopolitinés aplinkybés, taciau svarbiausia yra
tai, kad miisy valstybé ligSiol neturi aiskios bei vieningos narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos
strategijos, todél yra neimanoma ir efektyvi valstybés institucijy bei visuomenés organizacijy veikla.

Manome, kad norint uzkirsti kelia katastrofiSku grei¢iu plintanc¢iai narkomanijos epidemijai, reikia
neatidéliotinai imtis priemoniy jstatymuy leidybos, teisésaugos, narkomanijos prevencijos ir gydymo srityse,
mobilizavus tuo tikslu valstybés ir visuomenés jégas.

Esant tokiai situacijai biitina:

— Istatymais nustatyti valstybés narkotiky kontrolés ir prevencijos strategija, pagrista griezta
narkotiky politika, narkotiky pasiiilos ir paklausos mazinimu. Vadinameosios ,Zalos maZinimo“
programos, kuriy esmé yra kova su pasekmémis, neturi biiti valstybés narkotiky politikos prioritetu.
Pirmenybé turi biiti teikiama pirminés narkotiky prevencijos programoms bei gydymo be narkotiky
metodams;

— Istatymu uzdrausti gydymo narkotikais eksperimentus, tokius, kaip buvo numatyta 1997 m.
gruodzio 22 d. Sveikatos apsaugos ministerijos jsakymu Nr. 702. Si isakyma, kuris dabar yra sulaikytas,
panaikinti;

— Remiantis 1998 03 25 Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikaly komiteto nutarimu Nr. 6,
perzitréti metadono programa ir istatymu nustatyti jos taikymo ribas bei griezta kontrolg;

— [statymu numatyti baudziamajq atsakomybe uz pakartotini narkotiky vartojima, taip pat numatyti
priverstinio gydymo taikyma, ypa¢ nepilnameciams;

— Prasyti Seimo, kad ikurty Narkotiky kontrolés reikaly komisija;

— Prasyti Vyriausybés, kad narkotiky kontrolés, prevencijos ir narkomany gydymo Lietuvoje buiklé
biity reguliariai svarstoma neseniai sukurtoje Nusikaltimy prevencijos koordinacinéje taryboje, dalyvaujant
vidaus reikaly ministrui, $vietimo ir mokslo ministrui, sveikatos apsaugos ministrui, socialinés apsaugos ir
darbo ministrui, teisingumo ministrui bei Nusikalstamumo prevencijos centro Lietuvoje atstovams;
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— Stiprinti nelegalios narkotiky apyvartos kontrolg. Tuo tikslu Organizuoty nusikaltimy tyrimo
tarnybos Narkotiky verslo tyrimo skyriaus personala padidinti bent 40 Zmoniy, kriminalinio tyrimo
padalinius apripinti narkotiky identifikavimo techninémis priemonémis, i kova su nelegaliu narkotiky
verslu itraukti Valstybés saugumo departamenta. ISgyvendinti nelegalios narkotiky gamybos ir prekybos
punktus.

— Organizuoti policijos agenty, galin€iy dirbti diskotekose ir kituose jaunimo renginiuose,
apmokyma ir tinkla. Tuo tikslu pasinaudoti uZsienio valstybiy, pvz., Svedijos, patirtimi;

— Gerinti policijos ir narkomany gydymo istaigy rysi. Pasiekti, kad narkomanai, besigydantys pagal
metadono programa, negaléty veikti ar dirbti tose srityse, kuriose dél narkomano nepakankamai
koordinuoty veiksmu kilty pavojus aplinkiniams, kaip, pvz., vairuojant automobili. Kontroliuoti vaistiniy
veikla, kad narkomanai jose nejsigytu medziagy, is kuriy lengva pagaminti narkotikus;

— Skirti 1é8y ir patalpas Narkomany bendruomenés prie Lietuvos AIDS centro bei Vilniaus
narkologijos centro Narkomany namelio darbui gerinti bei pajégumams didinti;

— Gydymo be narkotiky ir reabilitacijos istaigas steigti ne tik Vilniuje, bet ir Kaune, Klaipédoje,
Druskininkuose bei kituose miestuose;

— Sudaryti plang ir praSyti valstybés paramos narkomanams uZsienio centruose gydytis bei
specialistams stazuotis. Gauta patirtimi nustacius $iy centry gydymo ir reabilitacijos metody efektyvuma,
sudaryti salygas steigti ju filialus Lietuvoje, taip atpiginus gydymosi kaina ir sudarius ligoniams
pasirinkima;

— Apripinti darbu, ypa¢ narkomanijos prevencijos srityje, narkomanus, baigusius gydymo ir
reabilitacijos programas;

— Aukstyjy ir specialiyjy aukstesniyju mokykly programose studentams numatyti narkotiky
politikos, prevencijos ir gydymo be narkotiky kursa;

— I8plésti narkomanijos prevencijos metodinés literatiros mokykloms rengima ir leidyba bei
mokytoju Siam darbui specialyji parengima;

— Nustatyti darbo su 14-15 mety paaugliais profesines, etines ir kt. taisykles, kuriomis biity
derinamos profesionaliy narkotiky prevencijos darbuotoju ir buvusiy narkomany galimybés bei teisés §i
darbg dirbti;

— Skirti daugiau 1é8y alkoholio ir kity narkotiky prevencijos moksleiviy tarpe programai ,,Sniego
gnitizte* bei kitoms uzsienio ir miisy Salies patirtimi patikrintoms programoms, ypac toms, kurias vykdo
jaunimo organizacijos;

— Testi ir plésti Lietuvos blaivybés fondo pradéta programa ,,Lietuva be narkotiky®, sudariusiag
galimybes §iai konferencijai surengti. Tuo tikslu sudaryti prie Fondo narkomany tévy ir kity visuomeniniy
organizacijy atstovy grupe, kuri parengty pasitilymus narkotiky kontrolei, narkomanijos prevencijai,
gydymui be narkotiky ir reabilitacijai gerinti, kovai su narkotiky politikos liberalizavimu ir narkotiky
legalizavimu organizuoti.

Konferencijos dalyviai reiskia nuoSirdzia padéka prane$éjams, kuriu didzioji dalis atvyko i§
uZsienio savo saskaita — O.Setreusui, T.Petersonui, A.Ravidui i§ Svedijos, J.Beskempirovui, I.Ugarovai,
O.Pak i§ Kirgizijos, V.Ivanovui i§ Maskvos, I.Feniukui i§ Rygos, J.Vladon ir J.Zimakui i§ VarSuvos,
J.Sobc¢akui i§ Gdansko.

Tai pat reiskiame padéka sveikatos apsaugos viceministrui V.Kriauzai, Lietuvos Moksly
Akademijos sekretorei B.Vosylytei, Seimo Sveikatos reikaly komitetui ir jo pirmininkui A.Matului,
Nusikalstamumo prevencijos Lietuvoje centro valdybos pirmininkui A.Dapsiui ir direktorei S.Vidrinskaitei,
be kuriy iniciatyvos ir didelés paramos $i konferencija nebiity jvykusi.



