Tarptautinés konferencijos “Tévai prieS narkotikus”, vykusios 2000 mety lapkricio
3-4 dienomis Vilniuje, Lietuvos dalyviy

DEKLARACIJA

Konferencijoje, vykusioje Lietuvos medicinos bibliotekoje, dalyvavo 472 asmenys i§ jvairiy Lietuvos
vietoviy. Pranesimus skaité lektoriai i§ Lietuvos, JAV, Rusijos, Airijos, Vokietijos, Svedijos. Miisy svegiai,
norédami perteikti daugiau ziniy konferencijos dalyviams, taip pat dalyvavo su konferencijos tematika
susijusiuose seminaruose socialiniams ir §vietimo darbuotojams bei susitikime su Lietuvos moksleiviais. Sie
renginiai vyko lapkri¢io 4 d. M.Mazvydo, o lapkri¢io 5 d. - Lietuvos medicinos bibliotekoje.

[Zangini Zodi konferencijoje taré Lietuvos Respublikos Seimo sveikatos reikaly komiteto pirmininkas
Kestutis Kuzmickas.

Sékmés konferencijai palinkéjo Airijos Respublikos Prezident¢ Mary McAleese, kurios kreipimasi
perskaité Airijos “Community Awareness of Drugs” organizacijos koordinatoré¢ Bernadette McDonnell.

Konferencijos dalyviai iSklausé tarptautiniy organizacijy, miisy valstybés institucijy atstovy, Lietuvos ir
uzsienio specialisty praneSimus apie narkotiky politika, narkotiky situacija Lietuvoje, narkotiky prevencijos
metodus ir programas, uzsienio tévy organizaciju veiklos metodus, dalyvavo pratybose tévu grupiy ir tévy
organizacijos programoms rengti.

Konferencijos dalyviai pripazista, kad narkotiky plitimas Lietuvoje tapo nevaldomu, griiities pobuidzio
procesu. Tai liudija valstybés institucijy pateikti duomenys. Narkotiky mafija giliai isiSaknijo ir per trumpa
laikotarpi Lietuvoje sukiiré gerai organizuota narkotiky tiekimo tinkla, efektyvius ju platinimo buidus. Narkotikai
prasiskverbé { miisy mokyklas, jau nusine$¢ nemaza jauny gyvybiy, atne$¢ daugeli nelaimiy misy Seimoms.
Narkotikai skatina organizuota nusikalstamuma, gresia valstybés saugumui. Miisy valstybé ir visuomené per ta
laikotarpi nesugebéjo sutelkti jégu ir tinkamai pasiprieSinti narkotiky platintojams. Jaunimo tarpe plinta narkotiky
kulttira, grindZziama melagingomis idéjomis, kad esq yra silpnieji narkotikai, kurie nepavojingi ir, kad narkotikai
kelia grésmg tik tiems, kas nemoka juy vartoti. Ivairiomis priedangomis, o kartais ir atvirai, skleidziamos idé¢jos,
jog narkotikus, bent jau silpnuosius, reikia legalizuoti. Neretai tam pasitarnauja Ziniasklaida. Tai pakerta jaunimo
prieSinimasi narkotikams. Todél tarp vaiky ir paaugliy narkotikai plinta vis grei¢iau. Jau kyla nepilnameciy
narkomany banga.

I8 valstybés pareigiiny daZnai girdime, jog mes turime daug gery istatymuy, ir kad yra tik viena béda, - tie
istatymai nevykdomi. Tokios kalbos liudija esama sumaisti. Manome, kad istatymai nevykdomi ir daugelis
pareigiiny priversti buti pasyvus todél, kad musy Salis lig Siol neturi aiSkaus nusistatymo narkotiky atzvilgiu.
Nera, kaip, pavyzdziui Rusijoje, istatymu nustatytos narkotiky kontrolés koncepcijos, kuria remiantis biity
kuriami visi narkotikus reglamentuojantys norminiai aktai. Valstybés narkotiky politika daznai remiasi “Zalos
mazinimo* ideologija, kurig atitinka tokios programos, kaip pakaitinis gydymas metadonu bei Svirksty keitimas
narkomanams, vartojantiems neteisétai isigytus narkotikus. Sia ideologija, taip pat ir narkotiky legalizavimo
idéjas, visais imanomais biuidais skleidZia organizacijos, kurias remia milijardierius DZ.Sorosas ir kiti didziojo
verslo bei finansy veikéjai. NemaZa yra verslininky, suinteresuoty pelnu, gaunamu i§ narkomanams legaliai
dalijamo narkotiko metadono, i§ SvirkSty gamybos bei platinimo. Suprantami yra jy siekiai ta pelna didinti, jeigu
pavykty legalizuoti ir kitus, vis dar uzdraustus narkotikus. Gerai Zinoma, kad “Zalos mazinimo™ politikos esmé
yra susitaikymas su narkotikais ir kova su pasekmémis, kad $i politika negali buti priemoné narkotikams ir
narkomanijai stabdyti.

Metadono programos Lietuvoje neefektyvuma patvirtino Dr. A.G.Davidavicienés ir E.Kobernik 2000 m.
rugséjo — spalio mén. atlikti Vilniaus narkomany tyrimai. Buvo nustatyta, kad 91,4 proc. istirtyju metadono
programos dalyviy, biidami programoje, kartu su gydytoju jiems skiriamu metadonu vartojo daugeli kity
narkotiky.

Organizacijos “Europos miestai prie§ narkotikus” duomenimis, $virksty keitimas narkomanams né kiek
nesumazina AIDS grésmeés, taciau gali sukelti hepatito C epidemija. Todél dideli pavoju kelia tai, kad narkotiky
prevencija Lietuvoje stengiamasi paversti priedéliu AIDS prevencijos programoms, grindZziamoms “Zalos
mazinimo” metodais. Kity Saliy patirtis rodo, jog S§iy metody taikymas veda link narkotiky politikos
liberalizavimo ir palaipsnio narkotiky legalizavimo bei tolesnio ju nekontroliuojamo plitimo. Taip yra Zlugdoma
narkotiky pasiiilos ir paklausos mazinimo politika, kurios Lietuva tarptautiniais susitarimais yra isipareigojusi
laikytis.

Kitas grésmingas reiSkinys yra rikanéiy tabaka vaiky ir paaugliu daugéjimas. Minétais
A.G.Davidavicienés ir E.Kobernik tyrimais nustatyta, kad beveik visi iStirtieji narkomanai (96 proc. vyry ir 100
proc. motery) pirmiausiai pradéjo rukyti ir, tik jpratg rikyti, pradéjo vartoti daug pavojingesnius uzdraustuosius
narkotikus — hasi$a, marihuana, o véliau — ir heroina. Taip pat buvo nustatyta, kad didzioji dauguma narkomany
pradéjo rukyti labai anksti, budami vaikai (84 proc. vyry ir 26,2 proc. motery pradéjo rukyti iki 13 mety, o kai



kurie — nuo 6 mety). Todél ypatingai svarbu, kad vaikai pirmiausiai buity apsaugoti nuo cigareciy —laiptelio,
vedancio link kity narkotiky. Cigareté narkotiky pirkliams yra patogiausia priemoné ibrukti vaikui savo preke.
Todél labai svarbu, kad miisy istatymy leidéjai vél neiteisinty tabako reklamos, ZeidZianc¢ios vaiky samong,
primetancios jiems ritkyma kaip bitinybg, kaip gyvenimo btida.

Atsizvelgdami | gresianti musy vaikams pavojy, pareiSkiame, kad negalime taikstytis su stebétoju
padétimi. Norédami iSsaugoti vaikus, mes steigiame organizacija “Tévai pries§ narkotikus”, kurioje galés dalyvauti
visi, kas neabejingas Lietuvos jaunimo likimui. Miisy devizas — Visuomené be narkotiky. Tuo tikslu organizacija:

- sieks, kad istatymy leidZiamosios ir vykdomosios valdzios institucijos laikytusi grieZtos narkotiky
kontrolés politikos, pagristos narkotiky pasiiilos ir paklausos mazinimu, atitinkancios miisy Salies tarptautinius
Isipareigojimus, nustatytus Jungtiniy Tauty, Pasaulio sveikatos organizacijos, kity tarptautiniy organizacijy
narkotiky kontrolés dokumentais. Turi bti istatymu ijteisinta Valstybés narkotiky kontrolés koncepcija, kuri bty
pagrindas {statymams ir norminiams aktams rengti, valstybés narkotiky kontrolés politikai formuoti. Stengsimeés
pritraukti kuo daugiau Zmoniy grieztai narkotiky kontrolés politikai remti;

- sieks, kad narkotiky ir narkomanijos prevencija bty ijteisinta kaip viena i§ valstybés prioritetinés
veiklos sri¢iy. Narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos programos neturi biiti uzgoziamos AIDS ir
kitomis problemomis, joms spresti turi biiti isteigta speciali valstybés institucija;

- reikalaus, kad buty laikomasi grieZtos ir neigiamos valstybés pozicijos narkomanijg skatinanciy
veiksniy, ypa¢ tokiy kaip rukymas ir girtavimas atzvilgiu. Tabako reklama neturi biiti atgaivinta, tabakas,
alkoholis ir narkotikai turi buti iSgyvendinti i§ mtsy mokykly;

- rengs ir teiks pasitlymus jstatymy leidziamajai valdZiai narkotiky kontrolg, narkomany, , gydyma, taip
pat informacijos apie narkotikus skleidima reglamentuojantiems istatymams, kitiems teisés aktams tobulinti,
sieks, kad istatymai bei atitinkamos teisés normos biity jgyvendinamos;

- rems jvairiy bendruomeniniy grupiy, kurios riipintysi narkomanijos prevencija bei parama
nukentéjusiems nuo narkomanijos, kiirimasi, skatins tévy narkotiky prevencijos grupiy mokyklose ir
bendruomenése bei tévy savitarpio pagalbos grupiy steigima. Teiks Sioms grupéms metoding parama, padés joms
pasirtipinti veiksmingomis narkomanijos prevencijos priemonémis, iskaitant alkoholizmo, nikotinizmo bei kity
kenksmingy medZiagy vartojimo prevencija, padés rengti veiklos programas;

- glaudziai bendradarbiaus su §vietimo, sveikatos apsaugos, socialinés riipybos, teisétvarkos institucijoms
rengiant narkomanijos prevencijos programas bei priemones;

- rengs programas narkomanams ir alkoholikams gydyti bei reabilituoti, teiks psichologing ir materialing
parama norintiems pasveikti alkoholikams ir narkomanams, sieks, kad biity pleCiamos narkomany gydymo be
narkotiniy preparaty programos, ir kad tokios programos bei privalomas gydymas ir reabilitacija biity taikomi
vaikams ir paaugliams;

Konferencijos dalyviai labai dékingi Airijos Respublikos Prezidentei Mary McAleese, kurios kreipimasis
daro $ia konferencija svarbiu tarptautinés reikSmés jvykiu.

Nuosirdziai dékojame rémusioms §i rengini organizacijoms: Lietuvos medicinos bibliotekai, suteikusiai
konferencijai puikias patalpas bei M.Mazvydo bibliotekai, leidusiai surengti seminarg, taip pat LDK Gedimino
batalionui, Vilniaus bendruomeniy centrui, Siaurés Saliy ministry tarybos informacijos biurui, JAV lietuviy
bendruomenei, JAV Taikos korpusui, kurio atstové E.Vitiené¢ daug prisidé¢jo rengiant konferencija, UAB
“Nabris”, pateikusiai dalyviams informacija apie narkotiky nustatymo testus.

Ypatinga padéka reiskiame musy lektoriams i§ uzsienio: ponui G.Zazulinui (Georgi Zazulin) i§ Sankt
Peterburgo, ponioms M.Fider (Mary Fischer) ir S.Levit (Shelley Leavitt) i§ Sietlo, ponui K.Riomisui (Klaus
Rémisch) 1§ Sent Vendelio Vokietija), poniai M.Malarodai (Maria Malaroda) i§ Stokholmo, poniai B.Mekdonnell
(Bernadette McDonnell) i§ Dublino, poniai M.Sandey (Mary Sunday) ir ponui DZ.Irvinui (John Irwin) i§ Cikagos
bei Berklio universiteto (Kalifornija) atstovui ponui K.Sabetui (Kevin Sabet). Jie aukojo laika, 1éSas ir dalj savo
gyvenimo Lietuvos vaiky naudai, perteiké mums savo Zinias ir nejkainojama patirti, atvezé daug svarbios
literatiiros, pazadéjo su mumis bendradarbiauti ateityje.

Konferencijq rengé Lietuvos blaivybés fondas, Svietimo ir mokslo, Sveikatos apsaugos, Vidaus reikaly
ministerijos, Nusikalstamumo prevencijos Lietuvoje centras, Visuomenés sveikatos ugdymo centras, Vyskupo
M. Valanciaus blaivystés sqjidis, Vilniaus m. $vietimo skyrius, “Regnum” fondas, Vilniaus arkivyskupijos Seimos
centras, Jungtiné Lietuvos metodisty baznycia, Lietuvos krikicioniskojo jaunimo blaivybés sqjunga “Zingsnis”,
Vilniaus m. savivaldybés visuomeniné komisija sveikstantiems alkoholikams ir narkomanams remti, viesoji jstaiga
“Baltupiy sviesa”.
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