
Visuomeninės organizacijos „Tėvai prieš narkotikus“ Švenčionių 
padalinio patirties  trumpas aprašymas 

 
Dirbame pagal šias programas: 
“Lino” programa 
Užsiėmimai pagal “Lino” programą vyksta 1 kartą per savaitę. Grupėse dominuoja 9 
– 12 metų vaikai. 
Individualių pratimų metų iškilusios svarbiausios vaikų problemos: 

1) baimė kalbėti; 
2) baimė būti atviram (kad nesužintų tėvai); 
3) gėda paprašyti pagalbos, dėl savo aprangos, kad jų tėvai geria, kad neturi ko 

valgyti, jaučiasi atstumti klasės draugų, kitų suaugusiųjų. 
Darbo eigoje kilusios problemos: 

1) nepasitikėjimas vadovu darbo pradžioje; 
2) problemos neigimas; 
3) skirtingų lyčių vaikai nejaukiai jaučiasi vienoje grupėje; 
4) pirmų užsiėmimų metu padidėja vaikų nerimas, kadangi jie nepasiruošę 

kalbėti apie egzistuojančią šeimoje alkoholizmo problemą,; judresniems 
vaikams sunku susikaupti ilgesniam laikui, turintiems mokymosi sunkumų 
sunkiai sekasi atlikti ir pristatyti praktines užduotis; 

5) vaikai, laikinai gyvenantys globos namuose ir dalyvaujantys programoje, 
neišklauso visos programos dėl gyvenamosios vietos pasikeitimo; 

6) tėvai draudžia vaikams lankyti užsiėmimus, jei konkrečiai įvardijama, kokiai 
kategorijai asmenų programa skirta, todėl tenka pristatyti “Lino” programą 
kaip savęs pažinimo ir sveikatingumo ugdymo programą; 

7) kartais pačiam vadovui sudėtinga pristatyti pasiūlytą programoje medžiagą;  
8) vaikams atrodo, kad užsiėmimų laikotarpis yra per trumpas, jie norėtų dirbti 

ilgiau. 
 
Programa “Pažink save” dalyvauja 14 – 17 metų paaugliai. Grupės formuojamos 
atsižvelgiant į vaikų amžių. Kiekvienos grupės užsiėmimai vyksta 1 kartą per savaitę. 
 Tai lytiškumo ugdymo programa, kurios metu nekilo ypatingų problemų, sudariusių 
sunkumų jai įgyvendinti. Vienintelė problema – tai sunkumai surasti vadovą, kadangi 
ne kiekvienas suaugęs pasiruošęs kalbėti lytinio auklėjimo temomis. 
 
Dailės terapijos užsiėmimai – programoje dalyvauja vaikai ir paaugliai nuo 8 iki 17 
metų amžiaus. Grupės formuojamos atsižvelgiant į vaikų amžių ir esamas problemas. 
Kiekvienos grupės užsiėmimai vyksta 1 kartą per savaitę. 
Problemos: 
1) didelis vaikų uždarumas; 
2) egzistuojančių šeimoje ar asmeninių problemų neigimas; 
3) nepasitikėjimas savimi, baimė reikšti savo mintis. 
 
“Suaugusiųjų dialogas” – programa skirta vaikų tėvams. 
Problemos: 

1) Grupės dalyvių nedidelis skaičius, kadangi labai sunku motyvuoti suaugusius; 
2) Šeimos narių baimė dėl egzistuojančių  šeimoje problemų išviešinimo; 
3) Baimė prisiimti atsakomybę už savo gyvenimą, uždarumas; 
4) Sudėtinga surasti dar bent vieną grupės vadovą, jei atsirastų daugiau 

norinčiųjų dalyvauti. 
 
Vykdyti ir vykdomi projektai: 
“Ištiesk ranką” – projektas tęstinis, vykdomas nuo 2002 m. 
Tai pagalbos suaugusiems asmenims, priklausomiems nuo alkoholio, programa.  



Šios programos vykdymo problemos: 
1) Susijusios su  finansiniais sunkumais – pavėluotai gaunamos lėšos programai 

vykdyti; 
2) Susijusios su priklausomų asmenų ir jų artimųjų menka motyvacija, 

vykstančiais atkryčiais. 
 
Kartu su Švenčionių rajono Socialinių paslaugų centro darbuotojais vykdėme projektą 
“Slenkstis” - Nuteistųjų ir asmenų, paleistų iš laisvės atėmimo vietų, socialinės 
reabilitacijos ir adaptacijos 2004 – 2007 m. programą (programa tęstinė). 
 
2005 m. dalyvavome vykdant projektą “Pašvaistė”. Tai kompleksinių paslaugų 
rizikos šeimų vaikams teikimo mažose savivaldybėse strategija. 
 
2006 m. - įsteigtas Dienos centras vaikams “Liepsnelė”, kurį lanko jau 25 
Švenčionių miesto ir kaimiškų seniūnijų vaikai ir paaugliai. Projektą finansavo 
Socialinės apsaugos ir darbo ministerija. 
 
Nuo 2002 m. organizuojami žygiai su nakvyne ir vasaros poilsio stovyklos, 
kuriuose dalyvauja Švenčionių rajono bendruomenės vaikai ir paaugliai.  
 
Vykdant programas, bendradarbiaujame su šiomis įstaigomis: 

- Švenčionių rajono savivaldybės administracija; 
- Vaiko teisių apsaugos tarnyba; 
- Švietimo ir Socialinės paramos skyriais; 
- Socialinių paslaugų centru; 
- Švenčionių miesto ir kaimų mokyklomis; 
- Policijos komisariatu; 
- Švenčionių Pataisos inspekcija; 
- Švenčionių užkarda. 

 
Problemos: 

- Galimi finansiniai sunkumai – šiuo metu visos vykdomos pagrindinės 
programos finansuojamos tik iš savivaldybės lėšų ir 2% mokesčio, nepavyksta 
surasti kitų rėmėjų. 

- Lėšos programoms vykdyti gaunamos pavėluotai, todėl kyla problemų jas 
tikslingai panaudoti. 

-  
 
Visuomeninės organizacijos „Tėvai prieš narkotikus“ 
 Švenčionių padalinio pirmininkė      Oksana Teilans 
 



Vasaros stovykla “Su manimi pasaulis gražesnis” 

 
“Ryto ratas“ stovykloje 

 
 

Laukiame pietų 
 



 

Žaidžiame “Alias” 
 

Piešiniai ant kūno – nauja patirtis 
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