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Organizacijos C.A.D.(Community Awareness of Drugs — Bendruomenés informavimas apie
narkotikus), Dublinas, Airija pirmininké ir koordinator¢.
PraneSimas tarptautinei konferencijai ,,Tévai pries§ narkotikus®, vykusiai 2000 m. lapkri¢io 3-4 d.
Vilniuje.

Pirmine narkomanijos prevencija a$ susidoméjau 1983 m. ir tuomet pradéjau dirbti savanore,
bendruomenés darbuotoja. Su organizacijos C.A.D. (Community Awareness of Drugs — Bendruomenés
informavimas apie narkotikus) parama bendruomenéje mes ikiiréme Informavimo apie narkotikus
grupe (Drug Awareness Group). Tuo metu as pilnu etatu dirbau jmong¢je, uzsiimancioje riiby prekyba,
bei laukiausi antrojo kudikio. Tada a$ labai noré¢jai tapti patikimu pazinimo Saltiniu savo vaikams.
1984 m. pradzioje pajutau, jog jau iklimpau | narkomanijos prevencijos liling, kurio net ir nenoréc¢iau
mesti, ir pradé¢jau pirmaja C.A.D. savanoriy mokymo “In-House” programa.

Tuo metu C.A.D. buvo bendruomenés grupiy, uzsiimanciy piktnaudziavimo narkotinémis
medZziagomis prevencija per Svietima, federacija. Mano isipareigojimai ir jgiidziai vis did¢jo, tad
buvau kooptuota 1 C.A.D. taryba bei itraukta i Sios organizacijos lektoriy grupg. Mano pareigos buvo
savanoriSku pagrindu skleisti informacija apie narkotines medziagas bei priklausomybg nuo jy tévams,
glob¢jams, suaugusiems skirtingose bendruomenése ir grupése. 1992 m. organizacijai susivienijus as$
buvau i§rinkta i Direktoriy valdyba (Board of Directors). Siuo metu uzimu pirmininkés pareigas.

1992 m. a$§ jau buvau pasirengusi karjeros poky¢iams ir man buvo pasitlytos C.A.D.
koordinatorés pareigos. Mano tikslas buvo vadovauti restruktiirizacijai organizacijoje, kai C.A.D.
iSsirutuliojo 1§ bendruomenés grupiy federacijos. Mano kolegos pabrézé¢ mano kvalifikacija bei
tinkamuma koordinatorés pareigoms uzimti, jie apibidino mane kaip turin¢ia pakankamai Ziniy apie
narkotines medziagas, gerai susipazinusia su organizacijos vidine struktira, taip pat gerai iSmanancia
savanoriSko Svietimo privalumus ir apribojimus bei organizacinius ir vadybinius jgidZzius, kuriuos
igijau savo ankstesniajame darbe.

Gavusi Sia uzduoti, a§ émiausi vadovauti komandai, kuri sukurty ivairiausiy paslaugy
narkomanijos prevencijos tinkla tévams bei bendruomenés darbuotojams. Siuo metu mano tiesioginés
paraeigos yra C.A.D. veiklos ir paslaugy priezitra, kasdieninio darbo organizavimas ir vadyba bei
organizacijos veiklos plétojimas. Ryty regioniné sveikatos valdyba (Eastern Regional Health
Authority) yra pagrindiné musy veiklos finansuotoja. Kartais taip pat mes gauname finansing parama
i§ kity Saltiniy, pvz., Sveikatos departamento (The Department of Health), Airijos fondo (The Ireland
Fund) bei organizacijos Skurstan¢iyju globa (The People in Need Trust). Aukos ir nepelno kursy
inaSai padengia likusia musy veiklos kasty dalj. Praeityje liko nesuskai¢iuojamos valandos, kurias
aukojo C.A.D. savanoriai.

Kartu su kolegomis sukiiréme ir plétojome labai sékminga 6 uzsiémimy narkomanijos Svietimo
programa tévams ir globéjams. Musy siekis yra ir toliau skleisti Sig programa, ja vis labiau tobulinti.
Tai, kad §i programa i§ “geros idéjos” iSsiskleidé ir tapo viena pagrindiniy C.A.D. pirminés pagalbos
tévams atmainy yra didziulis mano ir mano kolegy nuopelnas. Kai $ig SeSiy uzsiémimy programa
baigé¢ 100-toji grupé — pripazindama programos nauda prezident¢ Mary McAleese pagerbé miisy
organizacija tapdama C.A.D. glob¢ja.

Miisy jvairi, { bendruomeng orientuota Svietimo programa teikia t€vams galimybiy atnaujinti ju
zinias apie narkotines medziagas, tirti pozilrius bei plétoti prevencijos strategijas, siekiant iSvengti



piknaudziavimo narkotikais ju paciy Seimose. Iki $iy dieny minéta programa jgyvendinta daugiau kaip
150-tyje bendruomeniy su daugiau kaip 2000 tévy, globéju ir suaugusiyju.

Mokykly ir mokymo istaigy bendradarbiavimo tinklo departamentas (The Department of
Education’s Home/School Liaison Service) yra svarbiausias paramos Saltinis. Prireikus vietinés
valdZios organai dazniausiai renkasi $ig Svietimo programa arba jai giminiska C.A.D. paslauga —
Vietinius savaitgalio apmokymus bendruomenés darbuotojams. Kadangi misy organizacijos politika
visada buvo teikti aukStos kokybés paslaugas nepaisant riboty istekliy, mes igijome patikimo
prevencijos partnerio reputacija.

Esame uzmezgg ir tarptautinius bendradarbiavimo rySius — su Nacionaliniu narkomanijos
prevencijos aljansu (National Drug Prevention Alliance ) Didziojoje Britanijoje ir organizacija
Europos miestai prie§ narkotikus (European Cities Against Drugs). Nacionaliniame lygmenyje 1996
m. pasiekiau asocijuotos narystés Airijos alkoholio ir priklausomybiy pataréju asociacijoje (lrish
Association of Alcohol and Addiction Counsellors, 1.A.A.A.C.), kaip nuolatinio darbo ir tolesnémis
mokymosi galimybémis. AS ka tik prad¢jai antruosius metus kaip pastarosios organizacijos
Vykdomojo komiteto nar¢ ir savanoriskai atlieku vykdomosios sekretorés pareigas. Mano dabartinis
tikslas yra plétoti Narkomanijos prevencijos darbuotoju foruma (Drug Education Workers Forum),
kuris nuo savo pradziy jau padaré¢ dideli progresa.

AS esu zinoma d¢l savo tvirty paziiiry prie§ uzdraustyjy narkotiniy medziagy liberalizavima ar
legalizavima. Per Achene ir Vienoje surengtas “Europos narkotiky prevencijos” savaites Airijos
delegacijoje, kuria siunté Sveikatos departamentas, as atstovavau visuomeninio sektoriaus interesams
ir pozitiriui. Praeity mety spali Garda (policijos tarnyba Airijoje — red. pastaba) komisaro padéjéjas
Kevinas Kartis (Kevin Carty) pakvieté mane surengti konferencija policijos darbuotojams i§ Suomijos,
Siaurés Airijos, Portugalijos, Skotijos, Velso ir Airijos Respublikos. Sia konferencija, kurios tema
buvo “Narkotiky kontrolé Airijos kaime”, rémé Qisin programa.

Dabar a$ siekiu gauti profesionalios priklausomybiy darbuotojos kvalifikacija. Dél to a$
pradésiu narkotiky ir alkoholio politikos magistro studijas Trejybés koledze (Trinity College - Dublino
Universitetas, red. pastaba).

ISsamesnés informacijos prasome kreiptis:
The C.A.D. Co-ordinating Office,

31/31a Central Hotel Chambers,

Dame Court,

Dublin 2.

Ireland.

Telefonas Dubline 679 2681 Faksas. 679 7818
El.pastas communityawareness(@eircom.net.

Red. pastaba: Bernadeté Mekdonel sékmingai baigé mokslus Trejybés koledzZe ir tebevadovauja
organizacijai Community Awareness of Drugs. Sios organizacijos sukurtos narkotiky prevencijos
metodikos kai kuriais elementais naudojasi ir visuomeniné organizacija ,,Tévai prie§ narkotikus”.
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